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บทคัดยอ 

 บทความสุนทรียศาสตรในนิราศภูเขาทองของสุนทรภูมีวัตถุประสงคไดแก 1) เพ่ือศึกษา

สุนทรียศาสตร 2) เพ่ือศึกษาวรรณกรรมประเภทนิราศ 3) เพื่อศึกษาสุนทรยีศาสตรในนิราศภูเขาทองของ

สุนทรภู ผลการศึกษาพบวา สุนทรียศาสตรเปนปรัชญาสาขาที่วาดวยเร่ืองความงาม ศาสตรท่ีเรียกกัน

ท่ัวไปวาความงามเกิดขึ้นตามธรรมชาติ และมนุษยสรางข้ีนในงานศิลปะทุกสาขา สามารถพบเห็นความ

งามแงมุมตาง ๆในวรรณกรรมประเภทนิราศท่ีเปนพรรณณาโวหาร ตามหลักสุทนรยีศาสตร โดยเฉพาะ

ดานพุทธปรัชญาพบวา มีการสอดแทรกแฝงไปดวยหลักการดาเนินชีวิตท่ีอาศัยปญญาจากหลักธรรมเชน 

ไตรลักษณ หลักกรรม อธิษฐานธรรม 4 สัมมาวาจา ธรรมทาใหงาม 2 การไมคบคนพาล ศีล 5 โลกธรรม 

8 ความกตัญ ูกตเวที ท้ังนี้ยังพบวาในนิราศภูเขาทองของสุนทรภแูสดงสุนทรียศาสตรในดานวรรณศิลป 

สัมผัสสระ สัมผัสอกัษร แสดงวิถีการดาเนินชีวิตไปถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม สะทอนอัต

ลักษณของสังคมไทยอยางงดงาม ยังใหขอคิดและคติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาที่สามารถนาไปใชใน

ชีวิต 

คาสาคัญ: 1. สุนทรียศาสตร, 2. นิราศ, 3. สุนทรภู 

ABSTRACT 

 The objectives of articles aesthetics in Lyrical Phukhaothong Poetry (Niras) of 

Sundrabhu were 1) to study aesthetics 2) to study literature in Niras genre 3) to study 

aesthetics on Lyrical Phukhaothong Poetry (Niras) of Sundrabhu. The results of the study 

found that aesthetics is a branch of philosophy dealing with beauty. The science 
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commonly referred to as beauty comes naturally and created by humans in every field 

of art can see different aspects of beauty in the literary genre of Niras. That is rhetorical 

descriptive aesthetics especially in Buddhist philosophy, found that; there is an 

interpolation with the principles of living a life that relies on wisdom from dharma 

principles such as the Trinity, the principle of karma, the 4 Dhamma prayer, the 2 Dharma 

that makes it beautiful, Not dating a bully, the 5  virtues, the 8 Lokadhamma, and the 

gratitude. In addition, it was found that Lyrical Phukhaothong Poetry (Niras) of Sundrabhu 

exhibited aesthetics in literature, touching the vowel, touching the letters, and showing 

the way of life to the traditions and culture. So that reflects the identity of Thai society 

beautifully. It also provides insights and Dhamma according to Buddhist principles that 

can be applied in life. 

Keyword: 1. Aesthetics, 2. Lyrical Poetry, 3. Sundrabhu 

1. บทนา 

 สุนทรียศาสตรเปนปรัชญาสาขาท่ีวาดวยเร่ืองความงาม เกิดขึ้นตามธรรมชาติทั่วไปและมีในงาน

ศิลปะทุกสาขา มนุษยตางก็ยอมรับวา ความงามมีความสาคัญตอการดาเนินชีวิต เพราะความงามเปน

ความรูสึกจากการรับรูของมนุษย เกดิความรูสึกในทิศทางที่ดีของอารมณ ทาใหรูสึกปติ แชมช่ืน อิ่มเอบิ

เบิกบานใจ ยินดี เพลิดเพลิน สุนทรียะตามทัศนะพุทธปรัชญา เร่ืองความงามที่ปรากฏอยูในพระสูตรตาง 

ๆ ถือวาเปนความงามที่แทจริง เม่ือผูปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธองค จะพบกับความงามที่ เปนไป

เพ่ือความพนทุกข เพื่อการดับกิเลส และเปนประโยชนตอการดาเนินชวีิตสาหรับผูตองการเขาถึงความ

งามท่ีแทจริงได 

 นิราศภูเขาทองเปนงานประพันธของสุนทรภู ซึ่งเปนกวีเอกแหงกรุงรัตนโกสินทร ประพันธขณะ

บวชเปนพระภิกษุถือเปนแบบอยางแตงนิราศกันตอมา ถือเปนวรรณกรรมมีคุณคาความงามดาน

วรรณศิลปและคุณคาตอสังคม ใหอรรถรสและความบันเทิงรวมถึงความรูตางๆ เปนการบันทึก

ประวัติศาสตรโดยสะทอนวถิีการดาเนินชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณแีละวัฒนธรรม คติชนและสถานท่ี

ตลอดเสนทางการเดินทาง ท้ังยังแสดงความงามของหลักพุทธปรัชญาโดยสอดแทรก ใหขอคิดและคติ

ธรรมตามหลักคาสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีสามารถนาไปใชในวิถีชีวิตของคนปจจุบันเพื่อพัฒนาชีวิตใหมี

ระเบียบเรียบรอยและสงบสุข ดวยเหตุนั้น ผเูขียนเห็นวาหากมีการศกึษาสุนทรียศาสตรในนิราศภูเขาทอง

นาจะเปนประโยชนตอวงวิชาการ โดยเฉพาะความเดนชัดดานสุนทรียศาสตร 
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2. ศึกษาสุนทรียศาสตร ์  

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายสุนทรียศาสตรไววา “สุนทรียศาสตร” เปน

ปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวยความงาม และสิ่งที่งามในธรรมชาติหรือศิลปะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) 

สุนทรียศาสตร มาจากคาศัพทวา สุนทรียะ+ศาสตร “สุนทรียะ” แปลวา ดี งาม สุนทรียศาสตร จึงมี

ความหมายตามรากศัพทวา วิชาวาดวยความงาม ผูบัญญัติศัพทตองการใชแปลภาษาอังกฤษวา 

Aesthetics มาจากศัพทภาษากรีกวา Aistheticos ซึ่งเปนคาคุณศัพทและกริยาใชคาวา Aisthanomai 

แปลวา รดูวยผัสสะ (To perceive) (สมเกียรติ ต้ังนโม, 2534) สุนทรียศาสตร คือการคนควาความหมาย

ของความพึงพอใจในความงาม (สุนทรียะ) วามีลักษณะหรือคุณสมบัติของความงาม เกิดจากวัตถุวิสัยหรือ

จิตวิสัย (ปรนัยนิยมหรืออัตนิยม) เปนการศึกษาเชิงปรัชญาวาดวยเรื่องความงามนั้นเกดิขึ้นท่ีตัววัตถุ

นั้นเอง หรือเกิดจากบุคคล เปนผูใหความพึงพอใจสรางความงามขึ้นมา สุนทรียศาสตร คือศาสตรที่วาดวย

เรื่องสุนทรียภาพ หรือสิ่งที่เรียกกันท่ัวไปวาความงาม โดยเฉพาะท่ีเกิดข้ึนในงานศิลปะทุกสาขา พรอมกับ

สืบคนและคนหามาตรการในการประเมินคุณคาเพ่ือการตดัสิน สุนทรียศาสตร คือหลักแหงรสนิยมและ

ปรัชญาศิลปะ แนวคิดนี้เชื่อวารสนิยมของศิลปนยอมปรากฏในผลงาน ผชูมท่ีพึงพอใจไดก็ตองมีรสนิยม

ใกลเคียงกัน สุนทรียศาสตร คือศาสตรท่ีทาการสืบคน คนหา สรางกฎเกณฑ เปนหลักการหรือทฤษฎี

สุนทรียภาพ มีบางทัศนะเช่ือวา หลักสนุทรียภาพสากลนาจะมีอยจูริง สุนทรียศาสตร คือ การศึกษาถึง

ปรัชญาของสุนทรียภาพสูงสุด เชน งานศิลปะที่มีคุณคาระดับวิจิตรศิลปกับศลิปนผูสรางสรรค เพ่ือคนหา

แนวคิด หลักการที่มีคุณลักษณะพเิศษ สุนทรียศาสตร เปนปรชัญาสาขาท่ีวาดวยเรื่องความงาม สิ่งที่งาม

ในงานศิลปะและธรรมชาติ โดยศึกษาถึงประสบการณเชิงสุนทรียภาพ (AestheticsExperience) คุณคา

ทา งสุ นท รียภ าพ คนหามาตรฐาน การ ตัดสิน เ ชิ งสุนทรี ยภ าพและเจ ตค ติทา ง สุน ทรียภาพ 

(AestheticsAttitude) (กาจร สุนพงษศร,ี 2556) สอดคลองกับ โสรัจจ หงศลดารมภ ไดกลาววา สาขาที่

พูดถึงความงามไดแก สุนทรียศาสตร เนื่องจากความดีกับความงามมีลักษณะเหมือนกันตรงที่เปนคุณคา

หรือคุณสมบัติของส่ิงใดสิ่งหน่ึง จริยศาสตรกับสุนทรียศาสตรก็มักจัดใหอยูดวยกันภายใตหัวขอใหญ

เรียกวา ทฤษฎีคุณคา (Value Theory) แตโดยประเพณีแลวก็มักจะจัดใหจริยศาสตรกับสุนทรียศาสตร

เปนสาขาของปรัชญาดวยกันทั้งคู (ปรัชญาท่ัวไป , 2560) ขอความเบื้องตนช้ีใหเห็นความหมายของ

สุนทรียศาสตรวาเปนปรัชญาสาขาท่ีวาดวยเร่ืองความงาม พูดถึงความงามและคุณคาของความงาม 

ศาสตรท่ีเรียกกันท่ัวไปวาความงามเกิดขึ้นในงานศิลปะทุกสาขา แสดงรสนิยมของผูเสพ แสดงออกใน

รูปแบบตางๆ ท่ีชัดเจนที่สุดคือในรูปของงานศิลปะแขนงตางๆ เชน หนัง ละคร อุปรากรตางๆ บท

ประพันธทั้งหลาย ประติมากรรมตางๆ ฯลฯ สุนทรียศาสตรรวมความถึงธรรมชาติและส่ิงที่สรางข้ึน 

 อีกประการหนึ่ง สุนทรียะ เปนวิชากวางขวางเก่ียวของกับหลักเกณฑของความงาม ธรรมชาติ

ของความงาม ทฤษฎีทางศิลปะ และเปนวิชาท่ีไมมีความส้ินสุดในตัวเองไมไดเปล่ียนไปเสมอ เปนความ

งามไมใชคุณสมบัติของศิลปกรรมแตเพียงอยางเดียว แตเปนคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ ในธรรมชาติไดดวย 

ไมวาจะเปนความงามของแสงอาทิตยยามรุงอรุณ หรือแสงจันทรยามเที่ยงคืน การถกปญหาเร่ืองสุนทรีย
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ธาตุในปรัชญา กินความรวมถึงสุนทรียธาตุในทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยถือวามีสุนทรียะได ไมวาจะเปนความ

งามตามธรรมชาติ หรือความงามในศิลปกรรมความนาเกลียดนากลัวในจินตนาการ ความประเสริฐ ความ

บริสุทธิ์ ความศรัทธาตอคาสอนทางศาสนาฯลฯ ลวนเปนเรื่องของความงามไดครอบคลุมความหมายของ

สุนทรียศาสตรทุกประการ (กีรติ บุญเจอื, 2522) สุนทรียศาสตร คือศาสตรท่ีวาดวยเร่ืองสุนทรียภาพ หรือ

สิ่งที่เรียกกันท่ัวไปวาความงาม โดยเฉพาะที่เกดิขึ้นในงานศิลปะทุกสาขา พรอมกับสืบคนและคนหา

มาตรการในการประเมนิคุณคาเพื่อการตดัสิน (กาจร สุนพงษศร,ี 2556) นอกจากน้ัน สุนทรียศาสตร เปน

สวนหนึ่งของปรัชญา เรียกวา คุณวิทยา (Axiology) หรือทฤษฎีคุณคา เปนแนวคิดดานความงาม ดาน

ศิลปะ มีรากเหงามาจากปรัชญากรีก เปนศาสตรแหงความสวยความงาม เปนความรูสึก สวนความงามใน

พระพุทธศาสนาหรือพุทธสุนทรียศาสตรเปนเร่ืองคุณคา คุณธรรม ความงามในคาสอนของพระสัมมาสัม

พุทธเจา เปนความงามจากการปฏิบัติธรรมประกอบดวยสัจธรรมท่ีนามาพัฒนาชีวิต ใหมีระเบียบ 

เรียบรอย งดงามตามหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา (จิตศริณยพร ปญจวัฒนคุณ, 2563) บุญเย่ียม แยม

เมือง กลาววา สุนทรียะมีความสาคัญตอมนุษย จึงมีความจาเปนท่ีจะตองจัดใหนักเรียนไดมีประสบการณ

ทางสุนทรียะต้ังแตยังเปนเด็กเล็กๆ เพ่ือจะไดพัฒนาไปตามวัยที่ เจริญเติบโตขึ้น จนกระท่ังเปนผใูหญที่มี

จิตใจสุนทรียะ (หนงัสือสุนทรียะทางทัศนศลิป, 2537)  

 เห็นไดวาสุนทรียศาสตร นับเปนศาสตรอันลึกซึ้ง เปนศาสตรที่พัฒนาจิตใจของคนโดยเฉพาะ จงึ

จาเปนตองศึกษาเพื่อปรับปรุงตนเองใหเปนผูมีรสนิยมรวิูธีคลายจากทุกข เพื่อประโยชนในการแสวงหา

ความสขุทางใจ และเพ่ือเขาถึงความงามทุกประเภท  

3. ศึกษานิราศภูเขาทอง 

          นิราศ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ใหความหมายของนิราศไววา “ก. ไปจาก

ระเหระหน ปราศจาก น . เรื่องราวที่พรรณนาถึงการจากกันหรือการท่ีอยไูปในท่ีตาง ๆ เปนตน มักแตง

เปนกลอนหรอืโคลง เชน นิราศนรนิทร นิราศเมืองแกลง” สันนษิฐานกนัวาการแตงนิราศน้ันเนื่องจากใน

สมัยกอนการเดินทางตองใชเวลานาน ดังนั้นเมื่อกวีตองเดินทางผานสถานที่ตาง ๆ จึงคิดแตงข้ึน ท้ังคร่า

ครวญถึงนางที่รักเม่ือไดเห็นส่ิงตาง ๆ ดังที่ “สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดารงราชานุภาพ ทรง

กลาววา “หนงัสือจาพวกท่ีเรียกวานิราศ เปนบทกลอนเวลาไปทางไกล มูลเหตจุะเกิดหนังสือชนิดนี้ข้ึนนั้น 

สันนิษฐานวาคงเปนเพราะวาเวลาเดินทางท่ีมักตองไปเรือหลายๆ วัน มีเวลาวางมาก ไดแตนั่งๆ นอนๆ ไป

จนเกิดเบ่ือ ก็ตองคิดหาอะไรทาแกราคาญ ผูสันทัดในทางวรรณคดี จึงแกราคาญโดยกระบวนคิดแตงเปน

บทกลอน บทกลอนแตงในเวลาเดินทางเชนนั้นก็เปนธรรมดาท่ีจะพรรณนาวาดวยสิ่งซึ่งไดพบเห็นใน

ระยะทางประกอบกับอารมณของตน เชน ครวญคิดถึงคูรักซึ่งตองพรากท้ิงไวทางบานเรือน เปนตน 

กระบวนความ ในหนังสือนิราศ จึงเปนทานองอยางวานี้ทั้งนั้น ชอบแตงกันมาแตงคร้ังกรุงศรีอยุธยา เปน

ราชธานี แตเรียกชื่อวาหนังสือนิราศดูเหมือนจะบัญญัติข้ึนในชั้นกรุงรัตนโกสินทร” (ชีวิตและงานของ

สุนทรภ,ู 2518) ท้ังนี้ พระราชวรวงศเธอกรมหม่ืนพิทยาลงกรณ ทรงกลาววา “เปนหนังสือที่แตงเมื่อราง
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เมีย หนังสือชนิดนี้จึงจับเอาความเศราเพราะรางเมียมาเปนแกนของเรื่อง ถาไมมีการคร่าครวญถึงเมียท่ีรัก

ก็ไมใชนิราศ” ทรงเนนวา “หนงัสือนิราศจับเอาความเศราเพราะรางรัก เปนแกนของเร่ือง ถาจะกลาว

ละเอียดไปทางอ่ืนก็ตองเรียกวาเปนกระพ้ีแตแกนตองมี ถาไมมีก็ไมเปนนิราศ” ชี้ใหเห็นวา ทรงคิดวา

ลักษณะสาคัญของนริาศคือ กวีตองคร่าครวญถึงคนรัก โดยอาจมีเรื่องอ่ืนปนเขามาได (ผสมผสาน, 2513) 

สอดคลองกับที่ เปล้ือง ณ นคร แสดงความเห็นวา “นิราศคือการแสดงความอาลัยผูกพันตอคนรักท่ีถูก

ทอดทิ้งไวขางหลัง กวีแสดงออกซึ่งความรักและความอาลัยนี้เปนถอยคา และบันทึกไวเปนตัวอักษ ร” 

(ประวัติวรรณคดีไทยฉบับนักศึกษา, 2513) คลายกับท่ี กุสุมา รักษมณี กลาววา “คือวรรณคดนีิราศท่ีมี

การคร่าครวญอันเนื่องมาจากความพลัดพรากสูญเสียเปนแกนเรื่อง และสวนใหญเปนความพลัดพรากจาก

รัก (การวิเคราะหวรรณคดีไทยตามทฤษฎวีรรณคดีสันสกฤต, 2546) 

 นิราศ เปนวรรณกรรมที่มีความโดดเดนทั้งในแงการบันทึกการเดินทาง บันทึกเรื่องราวความ

เปนอยู วิ ถีชีวิตวัฒนธรรม คติชน ประวัติศาสตรทองถ่ิน และกลุมชาติพันธุ ตามเสนทางและพ้ืนที่ที่

ผูประพันธไดเดินทางผานหรือพบเห็นระหวางการเดินทาง (หนังสือเกาชาวสยาม) วรรณกรรมประเภท

นิราศมักจะมีความยาวไมมาก พรรณนาถึงสิ่งสวยงาม และความรูสึกผูกพันที่มีตอบุคคลท่ีตนรัก และ

เน่ืองจากกวีสวนใหญเปนชาย เน้ือหาในนิราศจึงมักจะพรรณนาถึงหญิงที่ตนรัก กระท่ังกลายเปนขนบของ

การแตงนิราศมาจวบจนปจจุบัน ท่ีผูแตงนิราศ มักจะผูกเร่ืองราวของการครา่คร วญถึงหญิงท่ีรัก ขณะท่ี

เลาถึงสิ่งที่ไดพบเห็นระหวางการเดินทางดวย (กลอนนิราศ) นิราศไดใหความรแูกเราหลายประการ มีท้ัง

ความไพเราะ ในคาประพันธในแงมุมตาง ๆ ความรสูึกนึกคิด ของผูประพันธตามทองเร่ือง วิถีชีวิตไทยใน

ยุคนั้นๆ ความรูทางธรรมชาติวิทยา ความรูทางภูมิศาสตร ประวัติศาสตร รวมทั้งตานานตาง ๆ จึงนับได

วา บรรดานิราศเปนแหลงอุดมดวยความร ูที่มีคุณคามากแหลงหนึ่ง มีคาควรท่ีจะเขาไปเรียนรู ดวย

ความสขุและเพลิดเพลิน ไดตลอดเวลานิราศท่ีแตงในสมัยกรุงรัตนโกสินทร แตงท้ังเปนโคลง และกลอน

สุภาพ กวีท่ีแตงนิราศเปนกลอนสุภาพ มากเร่ืองกวาผูอ่ืนทั้งหมด คือสุนทรภ ูกลอนของสุนทรภ ูคนชอบ

อานกนัมาก และไดถือเอานิราศของสุนทรภู เปนแบบอยางแตงนิราศกันตอมา (เรียนรจูากนิราศ)  นิราศมี

ความสาคัญในฐานะงานประพันธรูปแบบหนึ่ง เปนแบบพรรณณาโวหาร ผูศึกษาเห็นดวยกับนิยามท่ียก

กลาวอางมาเบ้ืองตน และมีความเห็นวากวีแกเหงาโดยผานงานประพันธ เลาถึงส่ิงที่ประสบพบเห็น ภาพ

ชีวิตผคูนบานเรือน วัฒนธรรมประเพณีการปกครองตางๆ ทั้งในเมืองใหญ เมืองชนบท จึงเหมือนงานการ

บันทึกประวัติศาสตรชิ้นหน่ึง ตัวกวีมีโอกาสผอนคลายชีวิตดานตางๆผานงานเขียน ผูอานไดรับอรรถรส

และความบันเทิงรวมถึงความรูตางๆ ผานงานนริาศ  

นิราศภูเขาทองเปนงานประพันธของสุนทรภู ซึ่งเปนกวีเอกแหงกรุงรัตนโกสินทร เปนหนึ่งใน

นิราศ 9 เรื่อง 1. นิราศเมืองแกลง นิราศเรื่องแรกของสุนทรภ ูเลาเรื่องการเดนิทางจากพระราชวังหลังไป

หาบิดาที่วัดปา ตาบลบานกร่า อาเภอแกลง จังหวัดระยอง 2. นิราศพระบาท เลาเรื่องการตามเสด็จ

พระองคเจาปฐมวงศไปนมัสการพระพุทธบาทที่สระบุรี 3. นิราศภูเขาทอง นิราศเรื่องที่ส้ันท่ีสุดของสุนทร

ภู เลาเร่ืองการเดินทางจากวัดราชบูรณะไปนมัสการพระเจดียภูเขาทองท่ีอยุธยา 4. นิราศเมืองเพชร เลา
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เร่ืองการเดินไปเพชรบุรี โดยอาสาไปทากิจของพระองคเจาลักขณานุคุณท่ีทรงอุปการะตน 5. นิราศวัดเจา

ฟา เลาเร่ืองการเดินทางไปแสวงหาแรปรอทและยาอายุวัฒนะ ที่จังหวัดอยุธยา 6. นิราศอิเหนา นา

เน้ือความจากวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนอิเหนาออกติดตามหาบุษบามาแตงเปนนริาศ 7. นิราศสุพรรณ 

แตงเปนโคลงส่ีสุภาพ เลาเรื่องการเดินทางไปสุพรรณบุรี 8. ราพันพิลาป กลาวถึงความหลังและเร่ืองราวที่

เกิดขณะอยูท่ีวัดเทพธิดาราม และ 9. นิราศพระประธม เลาเร่ืองการเดินทางไปนมัสการพระประธม (พระ

ปฐมเจดีย) เปนเรื่องสุดทายของสุนทรภู  

 นิราศภเูขาทอง ท่ีมาและเนื้อหาโดยยอ หลังจากออกพรรษาและรับกฐินในเดือน 11 แลวสุนทรภู

พรอมกับหนูพัด ซึ่งเปนบุตรชาย ที่ยังเด็กอยูโดยลงเรือแจวจากวัดราชบูรณะ (วัดเลียบ) เพ่ือไปนมัสการ

เจดียภูเขาทอง ท่ีกรงุเกา (จังหวัดพระนครศรอียุธยาในปจจุบัน) โดยลองเรือไปตามลาน้าเจาพระยาผาน

มาทางพระบรมมหาราชวัง และผานสถานท่ี ตาง ๆ ตามลาดับ เชน วัดประโคนปก โรงเหลา บางจาก 

บางพล ูบางพลัด บางโพ บานญวน วัดเขมาภิรตาราม ตลาดแกว ตลาดขวญั นนทบุรี บางธรณี เกาะเกร็ด 

บางพูด บานใหม บางเดื่อ (ในจังหวดัปทุมธานี) บางหลวง สามโคก บานง้ิว เกาะใหญราชคราม เมื่อเขา

เขตพระนครศรีอยุธยา ผานหนาจวนเจาเมือง วัดพระเมรุ แลวจึงเดินทางถึงเจดียภูเขาทอง ในวันเดินทาง

กลับออกเรือต้ังแตเชาตร ูเดินทางเพียงวันเดียวก็ถึงกรุงเทพ ข้ึนบกท่ีทาวัดอรณุราชวราราม ระหวางการ

เดินทางเม่ือสุนทรภูไดแตงกลอนมีเนื้อหาพรรณนาถึงความจริงของชีวิตยกเอาชีวิตตัวทานเปนตัวอยาง 

พบเห็นส่ิงใดท่ีนาสนใจหรือสอดคลองกับความคิดท่ีตองการนาเสนอก็จะนามากลาวไว ขอหยิบยกบางชวง

ตอนของคาประพนัธในนิราศภูเขาทองท่ีพรรณาเปรยีบเปรย สถานท่ีท่ีกวีเดินทางผานมาบางสวนดังนี้ 

       ถึงหนาวังดังหน่ึงใจจะขาด      คิดถึงบาทบพิตรอดิศร 

โอผานเกลาเจาประคุณของสุนทร            แตปางกอนเคยเฝาทุกเชาเย็น..... 

     ถึงอารามนามวัดประโคนปก          ไมเห็นหลกัลือเลาวาเสาหิน 

 เปนสาคัญปนแดนในแผนดิน          มิรูสิ้นสุดชื่อท่ีลือชา..... 

   จะเหลียวหลังกลับลับเขตประเทศสถาน ทรมานหมนไหมฤทัยหมอง  

 ถึงเขมาอารามอรามทอง                       พึ่งฉลองเลิกงานเม่ือวานซืน...... 

 ถึงแขวงนนทชลมารคตลาดขวัญ       มีพวงแพแพรพรรณเขาคาขาย      

 ท้ังของสวนลวนเรืออยูเรียงราย           พวกหญิงชายประชุมกันทุกวันคืน..... 

 ถึงเกร็ดยานบานมอญแตกอนเกา       ผหูญิงเกลามวยงามตามภาษา  

 เด๋ียวน้ีมอญถอนไรจุกเหมือนตุ๊กตา          ท้ังผัดหนาจับเขมาเหมือนชาวไทย..... 

 มาจอดทาหนาวัดพระเมรุขาม         ริมอารามเรือเรียงเคียงขนาน  

 บางข้ึนลองรองราเลนสาราญ               ท้ังเพลงการเก้ียวแกกันแซเซ็ง....  

 คร้ันรุงเชาเขาเปนวันอุโบสถ        เจริญรสธรรมาบูชาฉลอง  

 ไปเจดียท่ีชื่อภูเขาทอง                     ดูสูงลองลอยฟานภาลัย.... 
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 นิราศภูเขาทองมีคุณคาดานสงัคม สะทอนวถิีการดาเนินชีวิตไปถึงขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วัฒนธรรม ตลอดจนเปนการบันทึกเสนทางการเดินทางในสมัยนั้นและเปนการบันทึกประวัติสถานที่ ใน

เรื่องนี้สุนทรภูยังใหขอคิดและคติธรรมที่สามารถนาไปใชในชีวิตของคนอีกดวย....คุณคาดานวรรณศิลป 

สัมผัสสระ คือ คาที่ใชสระตัวเดียวกัน สัมผัสอักษร คือ คาท่ีมีอักษรคลองจองกนั การซ้าเสียง คือ การ

สัมผัสอักษรอยางหนึ่ง นับเปนการเลนคาที่ทาใหเกิดเสียงไพเราะ การซ้าเสียงจะตองเลือกคาที่ใหจินต

ภาพแกผูอานอยางแจมชดัดวย การใชกวีโวหาร สาหรบันิราศภูเขาทองมีภาพพจนลักษณะตาง ๆ ที่กวี

เลือกใช ทาใหผูอานไดเขาถึงความคิด ความรูสึกของกวี การเลนคา คือการใชถอยคา คาเดียวใน

ความหมายที่ตางกันเพื่อใหการพรรณนามีความไพเราะนาอานและมีความลึกซึ้งยิ่งขึ้น  (นิราศภูเขาทอง 

สรุป) 

 นิราศภูเขาทอง เปนนิราศท่ีสุนทรภปูระพันธขณะบวชเปนพระภิกษุ ระหวางการเดินทางไป

นมัสการพระเจดียภูเขาทองที่กรุงเกา (จังหวัดพระนครศรีอยุธยาในปจจุบัน ) เม่ือเดือนสิบเอ็ด ปชวด 

(พ.ศ. 2371) แตงดวยกลอนนิราศ มีความคลายคลึงกับกลอนสุภาพ แตเร่ิมดวยวรรครับจบ ดวยวรรคสง

ลงทายดวยคาวา เอย มีความยาวเพียง 89 คากลอนเทานั้น มีความไพเราะและเรียบงาย ตามแบบฉบับ

ของสุนทรภู ใชภาษาที่เขาใจงาย บรรยายความรูสึกขณะเดียวกันก็เลาถึงสภาพของความเปนมาของ

บานเมืองในสมัยนั้น 

 ไดรับการยกยองวาเปนยอดของกลอนนิราศจากวรรณคดีสโมสร และเปนนริาศเรื่องท่ีดีท่ีสุดของ

สุนทรภู จึงปรากฏในแบบเรียน (การวิจารณวรรณคดีเรื่อง นิราศภูเขาทองตามแนวสุนทรียศาสตร) นิราศ

ภูเขาทองเริ่มตนเลาการเดินทางทางเรือจากวัดราชบุรณะ กรุงเทพมหานคร จุดหมายปลายทางคือพระ

เจดียภูเขาทองท่ีกรุงเกา สถานท่ีท่ีเดินทางผานคือ พระบรมมหาราชวัง , วัดประโคนปก , โรงเหลา, บาง

จาก, บางพลู, บางพลัด, บางโพ, บานญวน, วัดเขมา, ตลาดแกว, ตลาดขวัญ, บางธรณี, เกาะเกร็ด, บาง

พูด, บานใหม, บางเด่ือ, บางหลวง, บานงิ้ว เม่ือเขาเขตพระนครศรีอยุธยา ผานหนาจวนเจาเมือง, วัดหนา

พระเมรุ แลวจึงเดินทางถึงเจดียภูเขาทอง สวนขากลับ กลาวถึงวัดอรุณราชวรารามเทานั้น ระหวางการ

เดินทาง เมื่อกวีพบเห็นส่ิงใดท่ีนาสนใจหรือสอดคลองกับความคิดที่ตองการเสนอก็จะนามากลาวไว (นิราศ

ภูเขาทอง)   

4. ศึกษาสุนทรียศาสตร์ในนิราศภูเขาทองของสุนทรภูตามแนวพทุธปรัชญา 

ผูศึกษาเห็นวานิราศภเูขาทองมีความสอดคลองกับสุนทรียศาสตรหรือความงาม ที่แสดงในหลาย

มุมไดอยางงดงาม ท้ังการแปรภาพจากสิ่งท่ีพบเห็นเปนคาประพันธ การแปรความรูสึกนึกคิดเปนคา

ประพันธ พรรณนาความรูสึกอาลัยอาวรณพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยในนิราศภูเขาทอง ทา

ใหเห็นวาสุนทรภูยังคงจงรักภกัดีตลอดมา รวมถึงการจินตนาการถึงหญิงคนรัก โดยมีความตางกันที่เปน

การเอาชีวิตสวนตัวมาเลาเปนตัวอยางซึ่งเปนเรื่องราวสวนตัวท่ีไมปรุงแตงหรือเกิดจากจินตนาการ ซึ่งการ

พรรณนาใหแงคิดมุมมองสอดรับกับคาสอนทางพระพทุธศาสนา มีหลักธรรมท่ีปรากฏในเนื้อหา ไดแก ไตร
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ลักษณ หลักกรรม อธิษฐานธรรม 4 สัมมาวาจา ธรรมทาใหงาม 2 การไมคบคนพาล ศีล 5 โลกธรรม 8 

ความกตัญ ูกตเวที ในท่ีน่ีผูศึกษาจักไดยกมาแสดงเพียงบางหลักธรรมคาสอน อาทิ เรื่องความกตัญ ู 

สุนทรภูแสดงความราลึกถึงรัชกาลท่ีสองเสมอไมเคยลืมความสุขท่ีไดรับจากพระมหากรุณาธิคุณของ

พระองค จึงไดกลาวถึงความสขุหนหลังในสมัยอยูกับทานในนริาศภูเขาทองสองบทนี้  

  สิ้นแผนดนิสิ้นนามตามเสด็จ ตองเที่ยวเตร็ดเตรหาที่อาศัย 

 แมนกาเนิดเกิดชาติใดใด           ขอใหไดเปนขาฝาธุลี 

  สิ้นแผนดนิขอใหส้ินชีวิตบาง  อยารรูางบงกชบทศร ี

 เหลืออาลัยใจตรมระทมทวี   ทุกวันนี้ก็ซังตายทรงกายมา 

 เห็นไดวาสุนทรียะที่ปรากฏในบทประพันธ แมยามทุกขเศรายังสามารถถายทอดไดอยางสวยงาม

ลึกซึ้ง แสดงความหนักแนนเด็ดเดี่ยววา จักขอเปนขากับนายเดียว ไมยอมที่จะขึ้นชื่อวาขาสองเจาบาวสอง

นาย ท้ังยังอธิษฐานขอตามไปรับใชทุกภพชา ติ ทาใหผูอานเกิดจินตนาการไดถึงความเมตตาที่

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยทรงเมตตาประทานให ไดเห็นถึงความสุขกายใจท่ีสุนทรภไูดรับ 

เปนหน่ึงตัวอยางในนิราศตอนหนึ่งที่สอดคลองกับสนุทรียศาสตร (ผูศึกษา) 

 แสดงสุนทรียศาสตรหรือความงามในศิลปะการพูด พูดดี พูดเพราะ และใชคาพูดสรางมิตร

(สัมมาวาจา) ชี้ถึงผลสะทอนแกตัวผูพูด (ผูศึกษา) ในตอนหน่ึงของนิราศภูเขาทอง เชน เมื่อคราวผานบาง

พูด  

  ถงึบางพูดพูดดีเปนศรีศักด์ิ    มีคนรักรสถอยอรอยจิต 

 แมนพูดช่ัวตัวตายทาลายมิตร             จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา 

 ผูศึกษามีความเห็นดวยอยางย่ิงในกลอนบทนี้ สังคมปจจุบันนี้แมจะเจริญกาวหนาดวยเทคโนโลยี

ท่ีกาวล้าสมัยขณะท่ีผคูนกลับไมใสใจเร่ืองมารยาทในการพูดจาตอกันดังจะเห็นวามักเกิดคดีความถึงข้ัน

ฟองรองดาดาเนินคดจีนตองข้ึนศาลเพื่อหาขอยุติจากกรณีจวงจาบลวงเกนิกนั และผศึูกษาไมเห็นดวยหาก

การพูดดีในที่นี้ ในกรณีพูดดีใหพอใจ แตเปนการประจบสอพลอเพื่อใหถูกใจรักใครไมควรนับวาเปนศรี

ศักด์ิ 

 สุนทรภูไดกลาวในนิราศภูเขาทองเปนเชิงเปรียบเทียบถึงเรื่องอนิจจังคือความไมเที่ยงแท คือทุก

สิ่งในโลกยอมมีการแปรเปล่ียนไปเปนธรรมดาเหมือนกับโบราณสถานนับวันย่ิงพังเสียหายดังคาประพันธ

ท่ีวา  

  ท้ังองคฐานราญราวถึงเกาแสก     เผลอแยกยอดสุดก็หลุดหัก  

โอเจดียที่สรางยังรางรัก                       เสียดายนักนึกนาน้าตากระเด็น 

เปนผูดีมีมากแลวยากเย็น          คิดก็เปนอนิจจังเสียทั้งน้ัน          

กระนี้หรือช่ือเสียงเกียรติยศ           จะมิหมดลวงหนาทันตาเห็น...   
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 ผูศึกษามองวานิราศภูเขาทองแตกตางจากสุนทรียศาสตรในจุดที่สุนทรียศาสตรมักจะเปนการ

สรางสรรคงานศิลปะรูปแบบตางๆเพื่อนาเสนอความพอใจ อ่ิมเอม ร่ืนรมย ผิดกับงานนิ ราศภูเขาทองที่

นาเสนอความเปนจริงที่เกิดขึ้นจริงทั้งเรื่องความสุข ความเศรา ความรันทดใจ ตางๆ รวมทั้งจินตนาการ

เร่ืองหญิงคนรัก ของผแูตงผานคาประพันธ สรางทั้งความสขุและความเศราซาบซึ้งรันทดที่ยังคงความงาม

ของภาษาไวได สมกับท่ีไดช่ือวาเปนนิราศที่ดีที่สุดของสุนทรภู ท้ังยังสามารถดึงอารมณรวมของผอูานได

เหมือนงานท่ียังคงมีชีวิตอยู   

 บทท่ีเปรียบเทียบทาใหเห็นภาพชัดเจนอีกชวงตอนหนึ่ง เหน็ทั้งกิจวัตรประจาวัน และความรูสึก

ของสุนทรภูในคราวท่ีพระพุทธเลิศหลาเสด็จสวรรคตเหมือนถูกตัดหัวจนขาด ดวยเปนคนไรญาติขาดมิตร 

ท้ังมีโรคภัย ไดออกบวชโดยต้ังใจปฏิบัติเครงครัดเพ่ือถวายเปนพระราชกุศลตอบแทนในบุญคุณทาน และ

ต้ังใจอธิษฐานใหไดเกิดไปรับใชในทุกภพชาติ    

ถึงหนาวังดังหน่ึงใจจะขาด            คิดถึงบาทบพิตรอดิศร                                                                

โอผานเกลาเจาประคุณของสุนทร            แตปางกอนเคยเฝาทุกเชาเย็น 

พระนิพพานปานหน่ึงศีรษะขาด    ดวยไรญาติยากแคนถงึแสนเข็ญ 

ท้ังโรคซา้กรรมซัดวิบัติเปน                  ไมเล็งเห็นท่ีซึ่งจะพึ่งพา 

จึงสรางพรตอตสาหสงสวนบุญถวาย ประพฤติฝายสมถะท้ังวสา 

เปนสิ่งของฉลองคุณมุลิกา                 ขอเปนขาเคียงบาททุกชาติไป.  

 (วรรณคดีวิจักษ, 2553) 

  จากคาประพันธตอนนี้ สุนทรภูตองการแสดงใหเห็นถึงความทุกขของตนท่ีตองไรท่ีอยู ไมมีผู

อุปถัมภเหมือนคร้ังอยูกับพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ทาใหตองเดินทางไปนมัสการพระ

เจดียภูเขาทอง เพ่ือไปขอพรใหตนเองมีชีวติท่ีสุขสบายเหมือนตอนท่ีไดอยูกับพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ

หลานภาลัย เมื่อพิจารณาความหมายอารมณ นา้เสียง และจุดมุงหมายของบทประพันธแสดงใหเห็นถึง

ความสามารถท่ีถายทอดออกมาผานบทประพันธ จนทาใหผูอานเกิดความรูสึกซาบซ้ึงรวมดวย แมเปน

ตอนโศกเศราก็ยังคงความงามในฉันทลักษณตามแบบฉบับของสุนทรภ ูจากคาประพันธ กวีไดกลาวไว

ชัดเจนวา เม่ือออกพรรษาแลวจะออกเดินทางออกจากวัดราชบรูณะ ซึ่งการออกจากวัดคร้ังนี้กวีจะไมได

กลับมาอีก ดังจะเหน็ไดจากคากลาวท่ีวา “โออาวาสราชบุรณะพระวิหาร แตนี้นานนับทิวาจะมาเห็น” 

เปนการกลาววาคงอีกนานกวาจะไดกลบัมาเห็นสถานที่น่ีอกี กวียังไดบอกถึงเหตุผลท่ีตองจากไปไวอีกวา 

“เหลือราลึกนึกนาน้าตากระเด็น เพราะขุกเข็ญคนพาลมารานทาง” เขาใจไดวากวีมีการขัดแยงกับพระใน

วัดเดียวกัน ทาใหไมสามารถทนอยูตอไปได 

                 หากศึกษาเร่ืองนิราศภูเขาทองตามแนวสุนทรียศาสตรตะวนัตก  เชนการศึกษาความงามผาน

ทางดาน ความหมาย จุดมุงหมายของผูแตง อารมณความรสูึก น้าเสียง ดวยทฤษฎีของ ไอเอ ริชารดส 

เปนแนวในการศึกษาไดดังนี ้
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  1) ความหมาย ในเนื้อหาสาระทั่วไป (sense) ไดแก ความหมายและเน้ือหาซึ่งทาใหผูอานบงัเกิด

ความคดิเห็นใดๆท่ีเกี่ยวกับขอความหนึ่งๆ เชนจากถอยคาตอนหนึ่งของนริาศภูเขาทองท่ีวา “โอผานเกลา

เจาประคุณของสุนทร แตปางกอนเคยเฝาทุกเชาเย็น” ทาใหเห็นความผูกพันใกลชิดท่ีสุนทรภูมีตอ

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

   ถึงหนาวังดังหน่ึงใจจะขาด           คิดถึงบาทบพิตรอดิศร 

    โอผานเกลาเจาประคุณของสุนทร             แตปางกอนเคยเฝาทกุเชาเย็น 

           พระนิพพานปานหนึ่งศีรษะขาด     ดวยไรญาติยากแคนถึงแสนเข็ญ 

  ท้ังโรคซา้กรรมซัดวิบัติเปน                     ไมเล็งเห็นที่ซึ่งจะพึ่งพา (วรรณคดีวิจักษ, 2553) 

 2) ความหมายโดยเจตจานง (intention) เปน ความต้ังใจของผูแตงท่ีแสดงออกมาผานคา

ประพันธ โดยจิตใตสานกึหรือต้ังใจ ซึ่งปรากฏจดุมงุหมายผูแตงในนิราศภูเขาทองวาหลังจากออกพรรษา

แลวจะไดเดินทางไปนมัสการเจดียภูเขาทอง ดังบทประพันธตอไปนี ้

      เดือนสิบเอ็ดเสร็จธุระพระวสา 

 รับกฐินภิญโญโมทนา         ชุลีลาลงเรือเหลืออาลัย 

 ออกจากวัดทัศนาดูอาวาส             เม่ือตรุษสารทพระวสาไดอาศัย 

 สามฤดอูยดีูไมมีภยั                       มาจาไกลอารามเม่ือยามเย็น 

 โออาวาสราชบุรณะพระวหิาร       แตน้ีนานนับทิวาจะมาเห็น 

 เหลือราลึกนึกนาน้าตากระเด็น              เพราะขุกเข็ญคนพาลมารานทาง 

 จะยกหยิบธิบดเีปนที่ต้ัง             ก็ใชถังแทนสัดเห็นขัดขวาง 

 จ่ึงจาลาอาวาสนริาศราง                      มาอางวางวิญญาณในสาคร 

      (วรรณคดีวิจักษ, 2553) 

 3) ความหมายดานอารมณ (feeling) เปนความรสูึกของผูวิจารณท่ีมีตอขอความที่กลาวออใดๆ

ในคาประพันธ ท่ีประกอบไปดวยอารมณ เจตคติ ความรูสึกความปรารถนาตาง ๆ ดงันี้ 

 มาถึงบางธรณีทวีโศก               ยามวิโยคยากใจใหสะอื้น 

 โอสุธาหนาแนนเปนแผนพื้น                ถงึส่ีหม่ืนสองแสนท้ังแดนไตร 

เม่ือเคราะหรายกายเราก็เทานี้       ไมมีท่ีพสุธาจะอาศัย 

 ลวนหนามเหน็บเจ็บแสบคับแคบใจ         เหมือนนกไรรังเรอยูเอกา 

 (วรรณคดีวิจักษ, 2553) 

 4) ความหมายทางน้าเสียง (tone) หมายถงึ เจตคติท่ีผแูตงแสดงออกโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจก็ตาม 

ปรากฏน้าเสียงของผูแตงในนิราศภูเขาทอง ดังน้ี เชน แสดงความอาลัยอาวรณ 

 ถึงหนาแพแลเห็นเรือท่ีนั่ง            คิดถึงครั้งกอนมานา้ตาไหล 
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เคยหมอบรับกับพระจมื่นไวย             แลวลงในเรอืท่ีนั่งบลัลังกทอง 

 เคยทรงแตงแปลงบทพจนารถ     เคยรับราชโองการอานฉลอง 

จนกฐินสิ้นแมน้าในลาคลอง                มิไดของเคืองขัดหัทยา 

เคยหมอบใกลไดกลิ่นสุคนธตลบ    ละอองอบรสร่ืนช่ืนนาสา  

 สิน้แผนดินสิ้นรสสุคนธา                   วาสนาเราก็สิ้นเหมือนกลิ่นสุคนธ 

      (วรรณคดีวิจักษ, 2553) 

 เม่ือพิจารณาความหมาย อารมณ น้าเสียง และจุดมุงหมายของบทประพันธแสดงใหเห็นถึง

ความสามารถของกวี ที่สามารถถายทอดออกมาผานบทประพันธ จนทาใหผูอานเกิดความรูสึกซาบซ้ึงรวม

ดวย 

5. สรุป 

 สุนทรียศาสตรเปนปรัชญาสาขาท่ีวาดวยเร่ืองความงามเกิดขึ้นในตามธรรมชาติและในงานศิลปะ

ทุกสาขาเปนหลักแหงรสนิยมของผูเสพ แสดงออกในรูปแบบตางๆ รวมถึงงานประพันธ สุนทรยีภาพของ

ภาษาและจินตนาการของวรรณคดีเกิดขึ้นจากการใชภาษาท่ีเรียบ งายใกลเคียงกับภาษาท่ีใชใน

ชีวิตประจาวัน วรรณคดีนอกจากจะมีคุณคาดานความงามทางภาษาแลวยังเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ี

สะทอนวิถีชีวิต คานิยม ความเปนอยู ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณีของสังคม ผูอานไดความบันเทิงใจ 

อีกท้ังรวบรวมคติธรรมและคาสอนจากศาสนาพุทธท่ีสอดแทรกในวรรณคดีมาเปนเครื่องกลอมเกลาและ

ยกระดับจิตใจ เปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในสังคม ซึ่งทั้งหมดท่ีกลาวมานี้มีครบถวนใน

วรรณกรรมเรื่องนิราศภูเขาทองของสุนทรภู 
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