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บทคัดย่อ 

ความคิดทางศาสนาในอินเดียโบราณมีสองรูปแบบคือแนวคิดทางศาสนาแบบพราหมณะและแบบสมณะ 
พื้นฐานของความเช่ือของศาสนาทั้งสองประเภทมีความแตกต่างกันมาก ซึ่งส่งผลให้อุดมคติของศาสนาทั้งสองกลุ่ม
เดินไปคนละทิศทาง พ้ืนฐานความเช่ือของศาสนาพราหมณ์ถือว่าชีวิตมนุษย์จะมีความสมบูรณ์ได้นั้นจะต้องรวมกัน
ระหว่างเพศชายและเพศหญิง แนวคิดทางศาสนาแบบพราหมณะเป็นท่ีมาของศาสนาแบบฆราวาสนิยม ซึ่งจะเริ่มต้น
ด้วยความเช่ือเรื่องการรังสรรค์โลกของพระเจ้า โดยระบุว่าพระเจ้าได้สร้างโลกและจักรวาลขึ้นมาแล้วทรงสร้างมนุษย์
ชายหญิงขึ้นมาเพื่อช่วยกันปกครองดูแลรักษาโลกและปกครองมนุษย์แทนพระเจ้า แนวความคิดเรื่องอาศรม 4 ก็ดี 
การบูชาศิวลึงค์ก็ดี กามสูตระก็ดี เป็นค าสอนท่ีสนับสนุนแนวคิดฆราวาสนิยม  

ขณะที่พระพุทธศาสนาปฏิเสธแนวคิดนี้ แนวคิดทางศาสนาแบบสมณะจะเริ่มต้นค าสอนจากธรรมชาติของ
มนุษย์ พระพุทธศาสนาสอนว่ามนุษย์จะเข้าถึงความหลุดพ้นได้นั้น จะต้องสามารถท าลายกิเลสที่เป็นสัญชาตญาณดิบ
ของสัตว์โลกนั่นคือราคะ โทสะและโมหะ ศาสนากลุ่มสมณนิยมจึงสอนว่า หนทางที่ดีที่สุดในการเอาชนะ
สัญชาตญาณดิบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือกามราคะนั้นคือการออกบวช ชาวพุทธจึงยกย่องแนวทางนี้ว่ายิ่งใหญ่เรียกการ
ออกบวชของพระพุทธเจ้าว่า พระมหาภิเนษกรมณ์ เพราะพระพุทธศาสนาถือว่ามนุษย์จะบรรลุการรู้แจ้งได้ด้วยการ
หล่อหลอมของศีล สมาธิและปัญญา ซึ่งเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของมนุษย์แต่ละคน โดยไม่ต้องไปอาศัยการเติมเต็ม
จากเพศตรงกันข้าม มนุษย์สามารถจะเข้าถึงความสมบูรณ์ บรรลุชีวิตที่มีความสุขได้ในระดับฌานสุขก็ดี นิพพานสุขก็
ดี ด้วยการบ าเพ็ญพรตประพฤติพรหมจรรย์เพื่อเข้าถึงความหลุดพ้นหรือการรู้แจ้งซึ่งพระนิพพาน 
ค ำส ำคัญ : สมณะ, พราหมณะ, พรตนิยม, ฆราวาสนิยม 
 
Abstract 

The religious concept in ancient India come in two forms, namely forms of Brahmana 
and Samana. The fundamentals of the two religious concepts are very different. As a result, the 
ideals of the two religions moved in different directions. The fundamental beliefs of secularism 
(Brahmana) that consider human life to be fertile must be a union between male and female. 
The secular religion begins with a belief in the creation of the world of God. It state the teaching 
that God created the world and the universe and created man and woman to help rule and 
preserve the world and rule man in place of God. The idea of the Four Ashramas, the worship of 
the lingum, (Hindu phallic symbol of creative power), Kamasutra are the teaching that supports 
the concept of secularism.  
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While Buddhism rejects this idea. The ascetic religion has its roots in human nature. 
Buddhism teaches that human beings can reach liberation. It must be able to destroy the low 
instincts of the animal in the world such as lust, anger and delusion. The best way to overcome 
low instincts, in particular, sensuality is the ordination. Buddhists therefore praise this approach as 
great, calling the Buddha's ordination as the Great Renunciation. Because Buddhism assumes that 
human beings will achieve enlightenment through the fusion of the precepts (Sila), concentration 
(Samadhi)_and wisdom (Panna) which is the unique quality of each human being without having 
to rely on the addition of the opposite sex. Human beings could reach perfection, achieve a 
happy life at the level of meditation happiness or Nirvana happiness by practicing Brahmaciriya in 
order to reach liberation or enlightenment which is Nirvana. 
Keywords : Samanas, Brahmana, Asceticism, Secularism 
 
บทน ำ 
   นักปราชญ์อินเดียยุคโบราณรู้ว่าวิธีการที่จะสร้างความชอบธรรมในการปกครองคือการสร้างเอกภาพทาง
ความเช่ือของสังคม  พวกท่านจึงไม่ท าลายความเช่ือของชนพื้นเมืองโดยปฏิเสธเทพเจ้ามากมายที่พวกเขานับถืออยู่ 
แต่จัดวางความส าคัญของเทพเจ้าเหล่านั้นให้เป็นไปตามโครงสร้างของแนวคิดทางจิตวิญญาณของชาวอารยัน 
รูปแบบการนับถือเทพเจ้าผ่านธรรมชาติในยุคนั้นเป็นรูปแบบทางศาสนาที่แมกซ มึลเลอร์ นักปราชญ์ทางบูรพวิทยา
ชาวเยอรมัน เรียกว่า “พหุเทวนิยม” จากนั้นก็พัฒนามาเป็น “อติเทวนิยม” เมื่อความยิ่งใหญ่ของเทพเจ้าบางองค์ถูก
ยกขึ้นให้ส าคัญกว่าเทพองค์อื่นในระหว่างการประกอบพิธีบูชายัญ (สุนทร ณ รังษี, 2537:20) ยุคพระเวทจึงถือว่า
เป็นยุคแรกของประวัติศาสตร์อินเดีย ประมาณ 1,500-600 ปีก่อนคริสตกาล  คัมภีร์ฤคเวทเล่มแรก ๆ พระอินทร์ 
พระอัคน ีและโสมะเป็นเทพที่ได้รับการยกย่องมาก (เอ็ม หิริยันนะ, 2531:3-4) ด้วยเหตุนี้นักวิชาการตะวันตกจึงมอง
ว่าเทพเจ้าทั้ง 3 องค์ เป็นตัวแทนที่แสดงถึงความยิ่งใหญ่ของชาวอารยันที่เป็นนักรบผู้มีความชอบธรรมในการ
ปกครอง และแสดงถงึความส าคัญของพวกพราหมณ์ที่เป็นนักปราชญ์อารยันและการประกอบพิธีกรรมในคัมภีร์พระ
เวท  ขณะที่พระวรุณเป็นเทพเจ้าแห่งน้ าและฝนที่มีความส าคัญต่อชีวิตและเกษตรกรรมอย่างยิ่ง  ซึ่งแสดงถึงความ
พยายามของชาวอารยันที่จะเชื่อมโยงกับชนพ้ืนเมือง  

ในคัมภีร์พระเวทนั้น สัมหิตาคือบทสวดหรือมันตระที่ถูกประพันธ์ขึ้นในยุคแรกที่อารยันเข้ามารุกราน
อินเดีย  ต่อมาพวกพราหมณ์ได้เพิ่มเนื้อหาเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ทั้งที่เป็นกฎเกณฑ์ข้อห้าม และ
ข้อปฏิบัติในการประกอบพิธีกรรมบูชาเทพเจ้า ซึ่งเป็นตอนที่ 2 ของสัมหิตา เรียกว่าพราหมณะ โดยมีแนวคิดทาง
ปรัชญาที่ยังไม่ลึกซึ้งมาก เกิดขึ้นประมาณ 1,000-800 ปีก่อนคริสตกาล (John Brockington, 1997:19)  ในยุคนี้เอง
ที่ค าว่า “พราหมณ์” มีความส าคัญขึ้นมาในประวัติศาสตร์อินเดียโบราณ ผลที่ตามมาก็คือการผูกขาดอ านาจใน
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เพราะพราหมณ์ไดก้ลายเป็นกลุ่มชนช้ันพิเศษที่มีเป็นสื่อกลางเชื่อมโยงกับเทพเจ้าจึงสามารถ
ก าหนดคุณค่าทางจิตใจให้แก่สังคม โดยที่คุณค่านั้นจะบรรลุถึงได้ต้องผ่านการประกอบพิธีกรรมบางอย่างโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งพิธีการบูชายัญ ความศักดิ์สิทธ์ิของคัมภีร์พระเวทนั้นเกิดขึ้นจากอ านาจของเทพเจ้าเบื้องบนและถ่ายทอดผ่าน
ฤาษีมาสู่พราหมณ์ผู้ประกอบยัญพิธี พระเวทไม่ได้เกิดจากสติปัญญาของมนุษย์จึงไม่ใช่ต าราทั่วไปที่คนธรรมดาจะ
สามารถอ่านหรือเข้าถึง  ยัญพิธีและพิธีกรรมส าคัญ ๆ ทั้งหมดจะต้องกระท าโดยตัวแทนคือพราหมณ์ผู้รอบรู้ในคัมภีร์
พระเวทเท่านั้น นั่นก็หมายความว่าอ านาจบางส่วนถูกขับเคลื่อนอยู่ระหว่างอารยันที่เป็นกษัตริย์ผู้ปกครองกับกลุ่ม
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อารยันที่เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณคือพราหมณ์  ชาวอารยันทั้งสองฝ่ายต่างสร้างอิทธิพลทั้งในแง่ส่งเสริมและท้าทาย
ซึ่งกันและกัน 

วิวัฒนาการในยุคพระเวทคือความเชื่อทางศาสนาแบบพหุเทวนิยมที่บูชาเทพเจ้าประจ าธรรมชาติหลายองค์
กับอติเทวนิยมทีบู่ชาเทพผู้ยิ่งใหญ่ที่อยู่เหนือกว่าเทพอื่น ๆ จึงไม่ถูกพราหมณ์อารยันท าลาย  แต่ลัทธิความเชื่อทั้งสอง
แบบถูกปรับให้เป็นเอกเทวนิยม โดยพราหมณ์ได้ยกพระพรหมเป็นศูนย์กลางของการบูชาเทพเจ้าในยุคนั้น  ซึ่งมนุษย์
สามารถบูชาพระพรหมผ่านเทพองค์ใดก็ได้  พราหมณ์เช่ือว่าการเผยความจริงนี้ท าให้ผู้คนเข้าใกล้แก่นสารเดียวกัน
และร่วมกันมากขึ้น  โดยรายละเอียดที่แตกต่างไม่จ าเป็นต้องถูกละทิ้งหรือเป็นมูลเหตุให้เกิดความขัดแย้ง  ดังนั้น
พราหมณ์จึงสามารถสร้างเอกภาพทางความเช่ือของชาวอินเดียโบราณทั้งที่เป็นชาวอารยันและชนพื้นเมือง  ซึ่ง
เอกภาพภาพทางความเชื่อนี้เองส่งผลดีต่อการปกครอง โดยเกิดประโยชน์ทั้งแก่ผู้น าทางการเมืองคือกษัตริย์และผู้น า
ทางจิตวิญญาณคือพราหมณ์  

แนวคิดการแบ่งชนช้ันทางสังคมช่วงที่พราหมณ์เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณจึงไม่เหมือนการแบ่งชนช้ัน
แบบเดิมอีกต่อไป  เนื่องจากพราหมณ์ได้แบ่งระบบชนช้ันวรรณะโดยสัมพันธ์กับพระพรหมที่เป็นเทพเจ้าสูงสุดที่ผู้คน
สักการะเคารพบูชา ท าให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นตราประทับมนุษย์ทุกคนในสังคมตั้งแต่แรกเกิด  ดังนั้นระบบ
วรรณะ 4 ถูกบัญญัติเพิ่มเติมไว้ในคัมภีร์พระเวทโดยทุกวรรณะล้วนก าเนิดจากพระพรหม ดังนี้  

1. วรรณะกษัตริย์ เป็นชนช้ันนักรบท าหน้าที่ปกครองและต่อสู้เพื่อบ้านเมือง พระเวทระบุว่าวรรณะนี้เกิด
จากพระพาหาหรือแขนของพระพรหม  

2. วรรณะพราหมณ์ เป็นชนช้ันนักบวชทีท่ าหน้าท่ีทรงจ าพระเวทและก าหนดเรื่องพิธีกรรมทุกอย่างส าหรับ
คนทุกวรรณะ  พระเวทระบุว่าพราหมณ์เกิดจากพระโอษฐ์หรือปากของพระพรหม  

3. วรรณะแพศย์ เป็นชนช้ันพ่อค้าที่ท าหน้าที่สนับสนุนสองวรรณะแรกซึ่งโดยมากคือสมาชิกส่วนใหญ่ของ
สังคมผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและพาณิชยกรรมและศิลปหัตถกรรม  พระเวทระบุว่าวรรณะแพทย์เกิดจากพระ
อุระหรือท้องของพระพรหม 

4.วรรณะศูทร เป็นชนช้ันแรงงานที่ท าหน้าที่รับใช้วรรณะทั้งสามขั้นต้น พระเวทระบุว่าศูทรเกิดจากพระ
บาทหรือเท้าของพระพรหม 

อิทธิพลของคัมภีร์พระเวทส่วนพราหมณะต่อสังคมอินเดียโบราณ เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่ส าคัญและ
น่าสนใจมากและเนื้อหาพระเวทส่วนพราหมณะมีอิทธิพลต่อการเกิดขึ้นของปรัชญาอินเดียทั้งฝ่ายจารีตที่ยอมรับพระ
เวทและฝ่ายนอกจารีตที่ไมย่อมรับพระเวท  ในช่วงก้าวผ่านปลายยุคพระเวทสู่ยุคอุปนิษัท  พราหมณ์ได้ท าใหพ้ระเวท
กลายเป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธ์ิที่ตัดสินชะตาชีวิตผู้คนตั้งแต่เกิดจากแนวคิดเรื่องระบบวรรณะ  นอกจากนั้นในค าสอนเรื่อง 
อาศรม 4 ขั้นตอนที่หนึ่งของชีวิตเรียกว่าพรหมจารี ผู้ชายชาวอารยันในวรรณะพราหมณ์และกษัตริย์มีหน้าที่ใน
การศึกษาเล่าเรียน ขั้นตอนที่สองของชีวิตเรียกว่าคฤหัสถ์ เป็นช่วงของการแต่งงานครองเรือน  ขั้นตอนที่สามของ
ชีวิตเรียกว่าวานปรัสถ์ เป็นช่วงชีวิตที่เตรียมตัวละจากบ้านสู่ป่า เมื่อความแก่ชราปรากฏที่ร่างกายเช่นผมหงอก  
ขั้นตอนที่สี่ของชีวิตเรียกว่าสันยาสี เป็นช่วงบั้นปลายของชีวิตโดยจะสละชีวิตทางโลกออกบวชแสวงหาความจริง
สูงสุด  ขั้นตอนชีวิตที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเกิดเป็นมนุษย์คือคฤหัสถ์หรือผู้ครองเรือน   พราหมณ์ให้
ความส าคัญกับชีวิตในวัยครองเรือนอย่างมาก เพราะเหตุที่ว่าขั้นตอนของผู้ครองเรือนนี้อยู่ในฐานะที่จะสนับสนุนขั้น
อื่นทั้งหมดจึงมีค าสอนที่ให้ผู้ครองเรือนประกอบอาชีพเลี้ยงครอบครัวสะสมทรัพย์และบ าเพ็ญมหายัญ 5 ประการ 
กล่าวคือ 1.พรหมยัชญะ บริจาคทรัพย์แก่พราหมณ์ผู้ศึกษาพระเวท 2.เทวยัชญะ บูชาบวงสรวงเทวดา  3.ปิตฤยัชญะ 
ท าบุญอุทิศให้บรรพบุรุษ 4.ภูตยัชญะ ท าบุญรับเลี้ยงดูสัตว์ และ 5.มนุษยยัชญะ สงเคราะห์มนุษย์ผู้มาเยือนคือให้
ทานคนเข็ญใจ (สุนทร ณ รังษี, 2537:24-25)  
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ระบบวรรณะได้สร้างคุณประโยชน์ต่อสังคมอินเดีย เพราะท าให้สังคมเกิดความมั่นคงเป็นเอกภาพ ใน
ขณะเดียวกันก็ส่งผลเสียต่อสังคมอินเดียเพราะก่อให้เกิดความเหลี่อมล้ าทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งวรรณะ
พราหมณ์เป็นชนช้ันท่ีได้รับประโยชน์จากการท าหน้าที่ของคนวรรณะอื่นท้ังหมด  ส่วนวรรณะศูทรที่เป็นชนชั้นต่ านั้น
หมดโอกาสจะลืมตาอ้าปาก เพราะไม่เพียงชาติก าเนิดไม่ส่งเสริมซ้ าสังคมที่ได้รับความเช่ือจากพระเวทก็ปิดประตู
ทางออกไม่ให้โอกาสหลุดพ้นจากสถานภาพที่เป็นอยู่อีกด้วย  นักวิชาการอินเดียร่วมสมัยมองว่าคัมภีร์พระเวทยุค
แรกๆ น าเสนอโลกทัศน์แบบยืนยันโลกส่งเสริมให้คนแสวงหาความสุขจากโภคทรัพย์มากจนไม่ใส่ใจเรื่องของจิต
วิญญาณเท่าใดนัก  ซึ่งเป็นผลมาจากค าสอนเรื่องระบบชนช้ันวรรณะและก่อให้เกิดปรัชญาโลกายัตหรือวัตถุนิยม
ประมาณ 700 ปีก่อนคริสตกาล (ยวาหระลาล เนห์รู, 2545:131)  ในยุคปลายของพระเวท พราหมณ์เป็นชนช้ันที่มี
อิทธิพลทางสังคมสูงมากวรรณะที่เหลอืท้ังหมดลว้นได้รบัผลกระทบจากค าสอนในพระเวท อ านาจของวรรณะกษัตริย์
ถูกท้าทายโดยพราหมณ์ผู้รอบรู้เช่ียวชาญในคัมภีร์พระเวท  พ่อค้าวรรณะแพศย์ผู้ร่ ารวยย่อมมีโอกาสเข้าใกล้สวรรค์
และได้รับการประทานพรจากเทพเจ้าผ่านพวกพราหมณ์มากกว่าชาวบ้านที่ยากจน  ดังนั้น ชนช้ันต่ าในวรรณะศูทร
ได้แต่กล้ ากลืนฝืนทนกับชะตาชีวิตที่เลือกเกิดไม่ได้ของตนเอง  แม้จะท าดีเพียงใดก็ไม่สามารถหลุดพ้นจากเท้าของ
พระพรหมผู้ยิ่งใหญ่ได้  เพราะคัมภีร์พระเวทระบุว่าไม่มีทางมุ่งสู่โมกษะส าหรับคนวรรณะศูทร  การฆ่าปศุสัตว์เพื่อ
ประกอบพิธีบูชายัญกลายเป็นพิธีกรรมที่พบเห็นได้ทั่วไปในสมัยพุทธกาล  ถ้าผู้ประกอบพิธีมีฐานะทางสังคมมาก  
จ านวนปศุสัตว์ที่ถูกฆ่าเพื่อใช้ในพิธีกรรมการบูชายัญก็ยิ่งเพิ่มมากขึ้น  ขณะที่วรรณะศูทรไม่มีทรัพย์ในการประกอบ
พิธีกรรมบูชายัญก็จะไม่มีอะไรมาแลกเปลี่ยนท าให้เทพเจ้ากับพราหมณ์พอใจ  สภาพของความทุกข์และความไม่เท่า
เทียมกันในสังคมจึงเป็นภาพชินตาของชาวชมพูทวีปเวลานั้น  ด้วยเหตุนี้เอง จึงท าให้ผู้คนจ านวนมากเลือกที่จะไม่ถือ
ตามบัญญัติค าสอนในคัมภีร์พระเวทของพราหมณ์  ชนช้ันในวรรณะกษัตริย์และปัญญาชนในสมัยนั้นจึงได้สละออก
จากเรือนท้ิงธรรมเนียมวิถีแบบพราหมณ์เดินเข้าสู่หนทางแห่งสมณะ ผู้สละทางโลก โดยมีช่ือเรียกท่ีรู้จักกันดีว่า ฤาษี 
มุนี โยคี ยติ สันยาสีผู้ไม่เกี่ยวข้องกับระบบวรรณะในคัมภีร์พระเวท  สมณะเหล่านี้จาริกอยู่ในชมพูทวีปตั้งแต่ก่อนยุค
พระเวท (สุนทร ณ รังสี, 2537:64) จากหลักฐานของนักโบราณคดีที่มีช่ือเสียงหลายท่าน ท าให้เราทราบว่ามีค าสอน
และวัตรปฏิบัติทางศาสนาบางอย่างเรียกว่า “สมณะ” ในภาษาบาลี หรือ “ศฺรมณะ”ในภาษาสันสกฤตอันมีก าเนิด
ที่มาจากวัฒนธรรมฮารัปปากับโมเหนโจดาโรแห่งลุ่มแม่น้ าสินธุ โดยมีอายุก่อนคริสตกาลประมาณ 3,000 ปี (ลาล 
มณี โชติ, 2536:47-48)  

การเกิดขึ้นของสมณะ ผู้สละทางโลกมีอิทธิพลส่งผลให้เกิดคัมภีร์พระเวทในส่วนอารัณยกะกับอุปนิษัท ซึ่ง
เป็นเนื้อหาของพระเวทที่นอกจากจะมีความศักดิ์สิทธิ์ยังมีแนวคิดปรัชญาที่ลึกซึ้งด้วย แนวความคิดทางอภิปรัชญา
เริ่มปรากฏอย่างชัดเจนเพราะจุดเน้นเปลี่ยนจากการบูชาเทพเจ้าผ่านบทสวดในมันตระและการประกอบพิธีกรรมใน
ส่วนพราหมณะมาเป็นการแสวงหาจุดก าเนิดของโลกและสรรพสิ่ง  นักปราชญ์อารยันเริ่มคิดอย่างจริงจังว่าอะไรคือ
มูลเหตุที่ท าให้เกิดโลกขึ้นและด าเนินไปอย่างที่เราเห็น พราหมณ์ที่เป็นนักคิดมีความเชื่อว่าชีวิตประกอบขึ้นจากดวง
วิญญาณที่มีสภาวะอมตะโดยผูกโยงอยู่กับการกระท า  ดวงวิญญาณเวียนว่ายตายเกิดเปลี่ยนรูปไปตามอ านาจของ
กรรม  แนวคิดเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดซึ่งเป็นการเปลี่ยนรูปของดวงวิญญาณนี้ นักวิชาการตะวันตกสันนิษฐานว่า
อารยันได้รับอิทธิพลความเชื่อโลกหน้าและการเปลี่ยนรูปภายหลังสิ้นชีวิตจากดราวิเดียนซึ่งเป็นชนพ้ืนเมืองเดิม  แต่
พราหมณ์ได้แก้ไขและปรับเปลี่ยนความเช่ือนี้โดยอธิบายเพิ่มเติมว่า ความแปรเปลี่ยนของชีวิตสัตว์ทั้งหลายเป็นไป
ตามกฎแห่งกรรม อันเป็นการกระท าท่ีสัมพันธ์กับการส านึกรู้เชิงศีลธรรมในอดีตชาติ ความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตาย
เกิดที่มาจากอารยธรรมดราวิเดียนของชนพื้นเมืองนี้ก็ท าให้ทัศนคติแบบพระเวทท่ีมองว่าโลกนี้น่าอยู่กลายเป็นโลกที่
ประกอบไปด้วยความทุกข์  ความปรารถนาภาวะสุขสมบูรณ์ของชีวิตในค าสอนเรื่องวรรณะและอาศรม ๔ ถูกแทนที่
ด้วยความหวังในโลกหน้า  ชีวิตมนุษย์ถูกมองว่าเป็นของไม่แน่นอนเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอเต็มไปด้วยความทุกข์ทรมาน
ไม่อาจแสวงหาความสุขที่แท้จริงจากร่างกาย  เมื่อร่างกายเป็นของไม่เที่ยงหาความแน่นอนไม่ได้และไม่สามารถถือ
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เป็นแก่นสารเป็นเพียงมายาภาพ  ดังนั้นพราหมณ์ในยุคอุปนิษัทจึงให้ความสนใจว่าอะไรคืออันติมะสัจจะอันเป็น
ความจริงสูงสุดที่เป็นแก่นสารของชีวิตและสรรพสิ่ง  ความจริงที่พราหมณ์ยุคอุปนิษัทแสวงหาจึงไม่ใช่ข้อเท็จจริง 
(fact) ที่ประจักษ์ได้ทางประสาทสัมผัส  และไม่ใช่ความเป็นจริง (truth) ที่เข้าถึงได้ด้วยสติปัญญา ทว่าเป็นภาวะ
บางอย่างที่เกิดขึ้น ด ารงอยู่ได้เองเบื้องหลังปรากฏการณ์  ความจริงสูงสุดลักษณะนี้จึงเป็นความจริงขั้นสูงสุด เป็น
อันติมะสัจจะ (Ultimate Reality) ที่เข้าถึงได้ด้วยปัญญาญาณที่เช่ือมโยงกับเป้าหมายสูงสดุของชีวิตที่เรียกว่าโมกษะ 

พัฒนาการของคัมภีร์พระเวทในส่วนมันตระ พราหมณะไปสู่อุปนิษัท คือ คัมภีร์อุปนิษัทศึกษาภาวะสูงสุด
อันเป็นรากฐานที่มาของพิธีกรรมและพลังมนตราทั้งหมดรวมถึงค้นหาหนทางที่จะเข้าสู่ภาวะนั้น  ขณะที่มันตระ
และพราหมณะเป็นส่วนของพระเวทที่ใช้ประกอบพิธีบูชายัญเกี่ยวข้องกับเทพเจ้าของชาวอารยันเรียกว่ากรรมกัณฑ์  
ส่วนชญาณกัณฑ์คืออุปนิษัททีเ่ป็นส่วนของพระเวทที่ศึกษาความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่แฝงอยู่ในมนตราและพิธีกรรม
เป็นความรู้เกี่ยวกับต้นก าเนิด วิวัฒน์ ความจริงแท้ที่สัมพันธ์กับเป้าหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย์ ในยุคอุปนิษัทนี้ ค า
สอนในส่วนชญาณกัณฑ์ได้รบัความส าคัญมากกว่ากรรมกัณฑ์  เพราะพิธีกรรมช่วยท าให้จิตบริสุทธ์ิได้ในระดับหนึ่งแต่
ช่วยให้บรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตไม่ได้  ค าสอนในคัมภีร์อุปนษิัทมีเป้าหมายเพื่อการบรรลโุมกษะ คือความหลุดพ้น
จากโลกที่เป็นมายา โดยมีอมตะภาวะเป็นจุดหมาย ส่วนค าสอนในพระเวทตอนต้นมีเป้าหมายเพียงเพื่อการประสบ
ความส าเร็จในชีวิตมีความสุขสมบูรณ์ในโลกไม่เที่ยง ชญาณกัณฑ์เป็นความรู้ในความจริงสูงสุดส าหรับผู้มีปัญญา
สามารถเข้าใจธรรมชาติของความเป็นจริงจนหยั่งสู่ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับความเป็นจริงนั้นจนเข้าสู่ภาวะ
นิรันดรอยู่เหนือโลกและความปรารถนาทางโลกท้ังปวง (Shankar Goyal, 1998: 29-59) 
 
ก ำเนิดแนวคิดทำงศำสนำแบบสมณนิยม (Asceticism) ในยุคพระเวท 

ค าว่า“สมณะ”(Samana) ในภาษาบาลี หรือ “ศฺรมณะ”ในภาษาสันสกฤต หมายถึงนักบวชผู้สละชีวิตทาง
โลกท่ีเป็นนักคิดอิสระซึ่งส่วนใหญ่นัน้เป็นนักบวชนอกสายพราหมณะ  นักบวชบางส่วนที่เป็นสมณะอาจเป็นพราหมณ์
ผู้ปฏิเสธความเช่ือและข้อปฏิบัติของวรรณะพราหมณ์นั่นเอง โดยออกบวชเพื่อแสวงหาอิสรภาพของชีวิตที่ก้าวพ้น
จากปัญหาที่เกิดจากระบบวรรณะ  เนื่องจากพราหมณ์กลุ่มนี้รับไม่ได้กับการบูชายัญด้วยสัตว์มีชีวิต  ไม่สามารถ
ยอมรับกับพิธีกรรมลึกลับที่กระท าอย่างฟุ่มเฟือย และการผูกขาดความรู้ไว้เฉพาะกลุ่มเดียว  การออกบวชของชาว
อารยันในยุคพระเวทไม่ได้หมายถึงการเข้ารีตเป็นสานุศิษย์ของลัทธิความเชื่อใหม่ หากแต่เป็นการสละชีวิตทางโลกีย
วิสัยหลีกออกจากเรือนเร่ร่อนไปโดยมีเป้าหมายคือการแสวงหาสัจธรรม  เริ่มมีการกล่าวถึงเส้นทางชีวิตแบบสมณะ
ตั้งแตยุ่คพระเวทตอนปลายและปรากฏรูปแบบชัดเจนขึ้นในยุคพุทธกาล  เนื่องจากเราสามารถทราบข้อมูลตรงนี้จาก
จารึกคัมภีร์ของลัทธิศาสนาส านักต่าง ๆ ในสมัยอุปนิษัทและพุทธกาล  แม้แต่คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาระบุว่า
นักบวชสายสมณะมีหลายกลุ่มและส านักที่มีบทบาทโดดเด่นในสมัยนั้นคือ กลุ่มนิครนถ์ของศาสนาเชน  กลุ่ม
พระภิกษุของพระพุทธศาสนา  และกลุ่มอาชีวกและปริพพาชกของครูทั้ง 6 เป็นต้น (A.K. Warder, 1956:43-63) ใน
คัมภีร์ฤคเวทได้กล่าวถึงมนุษย์บางคนที่มีลักษณะพิเศษ (Karel Werner, 1977:289-302) เป็นกลุ่มนักบวชอิสระที่
ไม่ได้สังกัดอยู่ในจารีตของชาวอารยันไม่อยู่ในระบบวรรณะหรือสายพราหมณะถูกเรียกว่า “เกศิน” (Kesin) สมณะ
เหล่านี้ใช้ชีวิตเร่ร่อนรับอาหารจากชาวบ้านเพื่อประทังชีวิตเท่านั้น ไม่มีบ้านเรือนที่พักอาศัยที่ถาวร ส่วนใหญ่มีผมยาว
นุ่งผ้าสีเหลือง บางส านักก็มีวัตรปฏิบัติแบบชีเปลือย บางส านักก็โกนผมมีศรีษะโล้นมีล าตัวแปดเปื้อนฝุ่นผงอยู่เสมอ  
นอกจากนั้นคัมภีร์พระเวทยังระบุนักบวชผู้สละโลกไม่มีครอบครัวไม่สนใจกามกิริยา  อาการสงบนิ่งเงียบขรึม  และ
ส่วนใหญ่จะบ าเพ็ญพรตปฏิบัติสมาธิอย่างเคร่งครัด  เพราะการบ าเพ็ญวัตรปฏิบัติเช่นนี้เป็นประจ าจึงถูกเรียกอีกช่ือ
หนึ่งว่า “มุน”ี (Muni) ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาบางแห่งก็เรียกพระพุทธเจ้าว่า “มหามุนี”  ในคัมภีร์พระเวทยุค
หลังยังระบุถึงนักบวชอีกกลุ่มหนึ่งซึ่งเป็นผู้ส ารวมอินทรีย์เรียกว่า “ยติ” (Yati) จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่านักบวชที่
เรียกว่ายติไม่ได้สังกัดอยู่ในสายพราหมณ์อารยัน  เพราะคัมภีร์พระเวทระบุว่ายติเป็นพวกอสูรที่ถูกพระอินทร์
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ปราบปรามเข่นฆ่า พวกที่เหลืออยู่ก็ถูกต้อนมาเป็นบริวาร  ด้วยมุมมองลักษณะเช่นนี้เองเราจึงสามารถสรุปได้ว่า 
“ยติ” เป็นนักบวชพื้นเมืองดราวิเดียนที่ไม่สังกัดอยู่ในวัฒนธรรมอารยันที่มาจากคัมภีร์พระเวท (Benjamin 
Preciado-Solis, 1987:162-184)   

แนวทางและเป้าหมายชีวิตของนักบวชสายสมณะเหล่านี้แตกต่างจากวิถทีางของพราหมณ์ยุคพระเวทอย่าง
มากเพราะจุดหมายของสมณะคือโมกษะอันเป็นอิสรภาพจากพันธนาการทางสังคมทุกรูปแบบ  ดังนั้นสมณะจึง
ปฏิเสธการครอบครองทรัพย์สมบัติไม่มีการสั่งสมวัตถุสิ่งของใด ๆ ทั้งสิ้น นักบวชแบบสมณะจะรับเพียงสิ่งที่เป็น
ปัจจัยพื้นฐานของชีวิต เช่น อาหาร เครื่องนุ่งห่ม หรือแหล่งอาศัยที่จ าเป็นต่อชีวิตเท่าน้ัน  ลักษณะที่ส าคัญของมุนีคือ
การไม่มีครอบครัว  รักษาพรหมจรรย์อย่างเคร่งครัด ปลีกวิเวกแสวงหาความสงบไปในป่า วัตรปฏิบัติที่ส าคัญคือการ
บ าเพ็ญสมาธิภาวนา โดยมุ่งสู่การบรรลุฌาณสมาบัติขั้นสูง  แต่ลักษณะแนวทางวิถีชีวิตของพราหมณ์ให้ความส าคัญ
กับการสืบทอดและรักษาสายสกุลให้บริสุทธิ์  การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขในครอบครัวและที่ส าคัญคือการมี
บุตรชายสืบสกุล  ดังนั้นค าสอนเรื่องอาศรม 4 ของพราหมณ์ถือว่ามนุษย์ควรสร้างความส าเร็จในทางโลกก่อนแล้ว
ค่อยปลีกวิเวกแสวงหาความสงบทางจิตวิญญาณในภายหลัง  พราหมณ์จึงไม่ปฏิเสธการมีอ านาจวาสนา (อรรถะ) การ
มีลาภยศหรือสิ่งครอบครองในทางโลก (กามะ)  ส่วนวิถีทางแห่งมุนีมีลักษณะมีลักษณะตรงกันข้ามกับพราหมณ์ โดย
มุ่งถอดถอนตนเองออกจากโลกียวิสัย  มุ่งแสวงหาอิสรภาพความหลุดพ้นจากอาสวะกิเลสที่ เป็นมลทินของจิตใจ 
ปฏิบัติสมาธิบ าเพ็ญภาวนารักษาจิตของตนให้บริสุทธิ์  จาริกรอนแรมไปตามป่าเขาล าเนาไพร  นักบวชที่มีรูปแบบ
ด าเนินชีวิตอิสระและมีเป้าหมายเพื่อแสวงหาความหลุดพ้นจากกิเลสเครื่องเศร้าหมองของจิตใจจึงมีช่ือเรียกโดยทั่วไป
ว่า “สมณะ”   

ในขณะเดียวกัน วิถีทางแห่งสมณะส่งอิทธิพลกลายเป็นตัวแปรส าคัญอย่างหนึ่งที่ท าให้เกิดแนวคิดค าสอน
ทางปรัชญาในพระเวทเรียกว่าอารัณยกะกับอุปนิษัท  โดยเนื้อหาส่วนอารัณยกะและอุปนิษัทถูกเรียบเรียงขึ้น
ประมาณ 800-600 ปีก่อนคริสตกาล (Richard Garbe, 1894:580-598) เป็นส่วนที่บ่งถึงบทเรียนการด ารงชีวิตเพื่อ
แสวงหาสัจธรรมในป่า  ดังนั้นจึงเป็นส่วนของพระเวทที่มีแนวความคิดทางปรัชญาที่ชัดเจน  คัมภีร์อุปนิษัทเป็น
ตอนท้ายของพระเวทเป็นการประมวลแนวคิดทางปรัชญาที่เป็นระบบและมีความละเอียดลึกซึ้ง  ซึ่งยอมรับกันใน
กลุ่มปัญญาชนของชาวฮินดูว่าเป็นบ่อเกิดของปรัชญาอินเดีย  ปรัชญาอุปนิษัทจึงถือว่าเป็นที่สุดและหัวใจของคัมภีร์
พระเวท โดยมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “เวทานตะ”   

  
พัฒนำกำรแนวคิดทำงศำสนำแบบสมณะ (Samanas) ในยุคพุทธกำล 

ในยุคพุทธกาลวิถีแห่งสมณะเริ่มเป็นที่สนใจมากขึ้นในกลุ่มของปัญญาชนชาวอารยัน  เนื่องจากระบบ
วรรณะของพราหมณท์ าให้มนุษย์มีอัตลักษณ์ตัวตนแต่ในระดับสังคมเท่านั้น  ระบบวรรณะท าให้เป้าหมายของปัจเจก
บุคคลมีความหมายน้อยกว่าเป้าหมายของสังคม ระบบวรรณะได้ตีกรอบแต่ละคนไว้ด้วยหน้าที่รับผิดชอบที่มาจาก
วรรณะ เป็นหน้าที่ที่ต้องท าในฐานะสมาชิกของสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  แม้ว่าการใช้ชีวิตแบบมุนีที่สละชีวิตทาง
โลกนั้น เป็นวิถีทางที่ท าได้ยากแต่กลับเป็นสัญลักษณ์ที่ช่วยน าทางให้มนุษย์ที่เป็นปัจเจกชนสามารถสร้างคุณค่าให้แก่
ตนเองและมีตัวตนผ่านการแสวงหาความหลุดพ้นหรือโมกษะ (Benjamin Preciado-Solis, 1987:159-161)  ระบบ
วรรณะได้สร้างแรงบีบคั้นทางสังคมให้กับปัจเจกบุคคลผู้แสวงหาเสรีภาพ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ผู้คนในยุคพุทธกาลสนใจ
เลือกเดินบนเส้นทางชีวิตแบบสมณะมากขึ้น  ในขณะเดียวกันพราหมณ์บางกลุ่มพยายามเช่ือมเส้นทางชีวิตของ
นักบวชเข้ากับวัฒนธรรมพราหมณ์ในคัมภีร์พระเวท  ความพยายามในการประยุกต์แนวคิดแบบสมณะไปเข้ากับ
พราหมณ์จึงเกิดขึ้นและปรากฏผ่านแนวคิด “สันยาสะ” ในอาศรม 4 ซึ่งนักบวชในกลุ่มสันยาสะที่เกิดจากแนวคิดทาง
ปรัชญาของคัมภีร์อุปนิษัทมีคุณลักษณะคล้ายนักบวชในกลุ่มมุนีหลายประการ แต่เป็นนักบวชที่มีความยึดโยงกับ



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวชิาการระดับชาติครั้งท่ี 7 “วถีิพุทธ วถีิชุมชน รากฐานชีวทัศน์เชงิสังคมล้านนาในสังคมวถีิใหม่”  

วันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2564 ณ  วทิยาลัยสงฆ์ล าพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

~ 392 ~ 

วัฒนธรรมอารยันที่มาจากคัมภีร์พระเวท ด้วยเหตุนี้เองวิถีทางการแสวงหาสัจธรรมของนักบวชสายสมณะจึงได้รับ
ความสนใจจากชนช้ันวรรณะสูง 

การด าเนินชีวิตตามเส้นทางแห่งสมณะของชนวรรณะสูงมีจ านวนเพิ่มขึ้น ปรากฏการณ์นี้ท าให้พราหมณ์
เริ่มตั้งค าถามต่อทิศทางที่ตนด าเนินอยู่ว่าเป็นหนทางเดียวที่น าไปสู่ความสุขที่แท้จริงหรือไม่  น าไปสู่ความสงสัยที่ว่า
อะไรคือแก่นสารของโลก อะไรคือสารัตถะของชีวิต ตลอดจนความเป็นพราหมณ์ที่แท้จริงเป็นอย่างไร  ในยุคแรก
คัมภีร์พระเวทมีเนื้อหาที่เต็มไปด้วยข้อความสนับสนุนการใช้ชีวิตทางโลกอย่างค าสอนเรื่องอาศรม 4 ก็ดี วรรณะ 4 ก็
ดี  โดยมีแนวคิดทางอภิปรัชญาที่เน้นจักรวาลวิทยาแบบเทววิทยาท่ีอ้างอิงอานุภาพของเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่  ในภายหลัง
เทพเจ้าเหล่านั้นถูกปรับเปลี่ยนให้เป็นแนวคิดทางอภิปรัชญาว่าด้วยความเป็นจริงสูงสุดที่เรียกว่า “พรหมัน” อันเป็น
แก่นสารของสรรพสิ่ง  เมื่อสิ้นสุดยุคพระเวทจึงท าให้เกิดการตั้งต้นของยุคอุปนิษัทซึ่งเป็นยุคที่มีความส าคัญมาก เป็น
จุดเปลี่ยนของแนวคิดทางปรัชญาและศาสนาในประวัติศาสตร์อินเดีย (จ านงค์ ทองประเสริฐ, 2520:33)  เพราะ
ปรัชญาอินเดียได้เริ่มขึ้นอย่างเป็นระบบในสายพราหมณะ  ขณะเดียวกันแนวคิดทางปรัชญาและศาสนาแบบสมณะก็
ปรากฏขึ้นอย่างชัดเจน  น่ันคือเกิดมีมหาบุรุษจากวรรณะกษัตริย์อย่างน้อย ๒ พระองค์ผู้เป็นที่รักและเลื่อมใสของคน
หมู่มากประกาศค าสอนทางศาสนาและแนวคิดทางปรัชญาในรูปแบบที่ไม่ยอมรับคัมภีร์พระเวทนั่นคือพระพุทธเจ้า
หรือพระมหาสมณะโคดมและศาสดามหาวีระของศาสนาเชน 

ในยุคที่วิถีแห่งสมณะก าลังได้รับความสนใจ มีบุรุษจากวรรณะกษัตริย์จ านวนไม่น้อยเลือกเข้าสู่เส้นทางแห่ง
สมณะเช่นเดียวกับท่านมหาวีระ  พวกท่านละทิ้งชีวิตผู้ครองเรือนออกค้นหาว่าเป้าหมายสูงสดุของชีวิตหรือโมกษะคือ
อะไรและมีวิถีทางในการเข้าถึงได้อย่างไร  ในบรรดาผู้แสวงหาสัจธรรมตามวิถีแห่งสมณะนั้นคือเจ้าชายสิทธัตถะแห่ง
ศากยวงศ์  พระองค์เสด็จออกจากพระราชวังละทิ้งราชสมบัติอย่างเงียบๆ ปลงพระเกศาและนุ่งห่มแบบสมณะ เสด็จ
เที่ยวจาริกรอนแรมไปตามป่าภาคตะวันออกของอินเดียซึ่งเต็มไปด้วยนักบวชมีดาบส ฤาษ ีมุนี อาชีวก ปริพาชกและ
นิครนถ์ เป็นต้น  ตามหลักฐานจากคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาเจ้าชายสิทธัตถะทรงครองชีวิตนักบวชแบบสมณะ
ภายหลังสละชีวิตทางโลกของผู้ครองเรือน  พระองค์ทรงจาริกแสวงหาสัจธรรมเร่ร่อนไปตามส านักครูอาจารย์ที่มี
ช่ือเสียงเพื่อขอพ านักศึกษาด้วย (ม.มู., 12/277-280/300-304)  พระองค์อยู่เรียนความรู้จากคณาจารย์ที่มีช่ือเสียง
และได้รับการยอมรับนับถืออย่างสูง 2 ท่าน คือ อุทกดาบสและอาฬารดาบสที่เช่ือกันว่าเป็นนักคิดในสายปรัชญาสาง
ขยะ  พระองค์ทรงศึกษาเรียนรู้จนเช่ียวชาญในปรัชญาแนวคิดของครูทั้ งสองเป็นอย่างดี  (ม.ม., 13/327-
329/395/398)  จากนั้นก็จากไปเพื่อค้นหาสัจธรรมสูงสุดต่อเพียงล าพัง  เจ้าชายสิทธัตถะใช้เวลาอีกหลายปีหลังจาก
นั้นก่อนที่จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า  ในช่วงระยะเวลาหลายปีนี้เรารับรู้เพียงว่าพระองค์อาศัยอยู่ตามป่าเขา  บ าเพ็ญ
ทุกรกิริยาหรือการอดอาหารทรมานร่างกายของตนเองอย่างหนักหน่วงใช้ชีวิตอย่างตึงเคร่งก่อนจะหลุดพ้นเพราะหยั่ง
เห็นทางสายกลาง 

ภายหลังที่เจ้าชายสิทธัตถะได้ออกจากส านักดาบสที่น่าเคารพนับถือทั้ง 2 ท่านมาแล้ว  พระองค์ก็ใช้ชีวิต
ตามวิถีทางแห่งสมณะในยุคนั้นรอนแรมไปในป่าทรมานตนด้วยการบ าเพ็ญทุกกรกิริยาเพื่อแสวงหาความรู้แจ้งตาม
อย่างที่สมณะจ านวนมากในเวลานั้นกระท ากัน  พระองค์ทรงจาริกไปในดินแดนภาคเหนือของชมพูทวีปซึ่งเป็นแหล่ง
ชุมนุมและจาริกเดินทางของเหล่าสมณะกับพราหมณ์สันยาสิน  มีความเป็นไปได้อย่างยิ่งว่าพระองค์ได้ทรงพบปะ
และสนทนากับนักบวชหลากหลายส านัก (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), 2538:183)  มีความเป็นไปได้สูงที่พระองค์
จะได้พบกับนิครนถ์บางพวกและรับฟังค าสอนเรื่องกรรมกับโมกษะ  นอกจากนั้นก็ได้สนทนากับปริพาชกในเรื่องของ
ความเป็นจริงหรือไม่พระองค์ก็ได้แลกเปลี่ยนทัศนะกับอาชีวกในเรื่องของการใช้ชีวิต  การที่พระองค์เลือกวิธีการ
บ าเพ็ญทุกกรกิริยาทรมานตนอย่างยิ่งยวดอาจเพราะได้รับอิทธิพลจากกลุ่มนิครนถ์หรืออาชีวกในป่า  แต่การบ าเพ็ญ
ตบะทรมานร่างกายในท านองเดียวกับนิครนถ์ก็ไม่ใช่สาเหตุที่ท าให้พระองค์ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า (ม.มู., 12/277-
279/300-303) การกลับมาแสวงหาความหลุดพ้นด้วยแนวทางอันเป็นข้อปฏิบัติที่เป็นทางสายกลาง โดยงดเว้น
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หนทางอันเป็นทางสุดโต่งสองสาย คือ กามสุขัลลิกานุโยคที่เป็นการหมกหมุ่นกับความสุขทางกามและอัตตกิลมถานุ
โยคที่เป็นการทรมานร่างกายของตนเองให้ได้รับความทุกข์ทรมาน หนทางสายกลางที่น าพระองค์ไปสู่ความหลุดพ้นก็
คือมัชฌิมาปฏิปทาหรืออริยมรรคมีองค์ 8 อันเป็นแก่นค าสอนทางจริยศาสตร์ของพระพุทธศาสนานั้นเอง  
 
พัฒนำกำรแนวคิดทำงศำสนำแบบฆรำวำสนิยม (Secularism) ในยุคมหำกำพย ์

ปรัชญาอินเดียแบ่งออกเป็น 3 ยุค ด้วยกัน คือ 1.ยุคพระเวท (Vedic period) เริ่มตั้งแต่มีการเกิดมีพระ
เวทขึ้นตามประวัติศาสตร์แห่งระบบแนวความคิดของอินเดีย ก าเนิดขึ้นช่วงระยะเวลาระหว่าง 1,000-100 ปี ก่อน
พุทธกาล 2.ยุคมหากาพย์ (Epic period) ยุคนี้มีคัมภีร์ส าคัญคือ รามายณะและมหาภารตะ ก าเนิดขึ้นช่วงระยะเวลา
ระหว่าง 100 ปีก่อนพุทธกาล ถึง พ.ศ. 700 (ยุคนี้ศาสนาพุทธกันศาสนาเชนเจริญรุ่งเรืองเป็นคู่แข่งของศาสนา
พราหมณ์) 3.ยุคระบบปรัชญา 6 ส านัก (Period of the six systems) ก าเนิดปรัชญาขึ้นทั้ง 6 ระบบแห่งปรัชญา
ฮินดู คือ ปรัชญานยายะ ปรัชญาไวเศษิกะ ปรัชญาสางขยะ ปรัชญาโยคะ ปรัชญาปูรวมีมามสา และปรัชญา
เวทานตะ ดังนั้นปรัชญาทั้ง 6 ระบบนี้ได้ก าเนิดขึ้นช่วงระยะเวลาระหว่าง พ.ศ. 700 ปีลงมา ยุคนี้เป็นยุคที่ศาสนา
พราหมณ์ ได้ เกิดการวิวัฒนาการเป็นอย่างยิ่ ง จนกระทั่ งมาเป็นศาสนาฮินดูในปัจจุบัน  (Radhakrishnan 
S.,1985:146)  ประเทศอินเดียมีมหากาพย์ท่ียิ่งใหญ่อยู่สองเรื่องด้วยกัน คือ มหากาพย์รามายณะ หรือที่เรารู้จักกันดี
ในนามรามเกียรติ์และมหากาพย์มหาภารตยุทธ์ ในบรรดามหากาพย์ทั้งสองนี้คนไทยจะรู้จักมหากาพย์รามายณะ
มากกว่า เพราะเป็นเรื่องราวที่น่าประทับใจ เป็นเรื่องที่ยืนยันหลักศีลธรรมที่ว่า ธรรมะย่อมชนะอธรรม ส่วนมหา
กาพย์มหาภารตยุทธ์นั้นไม่ค่อยเป็นที่นิยมของคนไทยเพราะเป็นเรื่องราวการต่อสู้กันระหว่างพี่น้องสองตระกูล คือ
ปาณฑปและเการพ ซึ่งเราจะรับไม่ได้กับการที่ญาติพี่น้องต้องมาต่อสู้กันเอง แต่ส าหรับประเทศอินเดียแล้วมหากาพย์
มหาภารตยุทธ์นั้น เป็นที่นิยมมากโดยเฉพาะในกลุ่มผู้มีการศึกษาเนื่องจากมีการกล่าวถึงหลักปรัชญาที่ส าคัญของ
ศาสนาฮินดูในคัมภีร์ภควัทคีตาที่แทรกอยู่ในมหากาพย์มหาภารตยุทธ์  (สมภาร พรมทา, 2547:13) ภควัทคีตา 
แปลว่าบทเพลงของพระผู้เป็นเจ้า พระผู้เป็นเจ้าในที่นี้คือพระกฤษณะ ซึ่งเป็นอวตารของพระนารายณ์ ที่ท าหน้าที่
เป็นสารถีให้อรชุนและเป็นมันสมองของฝ่ายปาณฑพ ด้วยกลยุทธ์ของพระกฤษณะจึงท าให้ฝ่ายปาณฑพมีชัยชนะใน
มหาสงครามครั้งนี้  

     นักวิชาการตะวันตกเช่ือว่ามหากาพย์ทั้งสองเรื่องเป็นการบันทึกประวัติศาสตร์ของชาวอารยัน (สมัคร 
บุราวาศ, 2562:27) เป็นเหตุการณ์ที่เคยเกิดขึ้นจริงในประวัติศาสตร์ของภารตประเทศ โดยมหากาพย์รามายณะเป็น
ผลงานของมหากวีกาลิทาสที่เขียนบันทึกเหตุการณ์สมัยที่ชาวอารยันอพยพเข้ามาสู่ลุ่มแม่น้ าสินธุ อารยันเป็นชนชาติ
นักรบได้ต่อสู้กับพวกทราวิฑหรือ ดราวิเดียนที่เป็นชนพ้ืนเมือง การต่อสู้ด าเนินไปอย่างเข้มข้นและจบลงด้วยชัยชนะ
ของชาวอารยัน แต่เมื่อเหตุการณ์นี้ถูกเล่าโดยจินตกวี ชนเผ่าอารยันที่น าโดยพระรามจึงถูกสร้างภาพให้เป็นมนุษย์
และพระรามถูกยกเป็นองค์อวตารของพระนารายณ์ ขณะที่พวกดราวิเดียนผู้พ่ายแพ้ได้ถูกกดลงให้เป็นยักษ์ และชาว
พื้นเมืองที่ช่วยชาวอารยันท าสงครามก็ถูกยกให้เป็นวานร หลังสงครามครั้งนี้ชาวอารยันได้กลายเป็นผู้ปกครองชมพู
ทวีป  หลังจากนั้นนับพันปี ชมพูทวีปได้เกิดมหาสงครามครั้งยิ่งใหญ่ขึ้น เป็นสงครามระหว่างชาวอารยันด้วยกันเอง 
เป็นการช่วงชิงอ านาจความเป็นใหญ่ในภารตประเทศของบรรดากษัตริย์เจ้าผู้ครองนครที่เป็นชาวอารยัน เป็นการ
ต่อสู้กันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ไม่ใช่มนุษย์กับยักษ์อย่างในรามายณะ เป็นการต่อสู้กันระหว่างกษัตริย์ฝ่ายปาณฑพ
ที่น าโดย ยุธิษเฐียร อรชุน ภีมะ นกุลและสหเทพ และฝ่ายเการพท่ีน าโดยทุรโยชน์ ชัยชนะของกษัตริย์ฝ่ายปาณฑพล้
วนแล้วแต่เกิดขึ้นจากกลยุทธ์ ว่ากันตามความเป็นจริงแล้วกองก าลังของฝ่ายปาณฑพไม่มีทางเอาชนะฝ่ายเการพได้
เลย แต่เพราะมีพระกฤษณะที่คอยวางแผนกลยุทธ์ให้ จึงท าให้ฝ่ายปาณฑพชนะแม้ว่าจะมีก าลังน้อยกว่า ก่อนที่
สงครามจะสิ้นสุดลงในวันที่ 18 ของการท าสงคราม ฝ่ายปาณฑพสามารถเอาชนะเการพได้โดยเด็ดขาด การท ามหา
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สงครามครั้งนี้ถูกบันทึกไว้โดยฤษีวยาสะ ในนามมหากาพย์มหาภารตยุทธ์อันยิ่งใหญ่ (ศรีสุรางค์ พูนทรัพย์, 2522:1-
2) 

แนวความคิดทางศาสนาในมหากาพย์ทั้งสองคือมหากาพย์รามายณะและมหากาพย์มหาภารตะแสดงให้
เห็นรูปแบบศาสนาแบบฆราวาสนิยม นั่นคือเป็นแนวคิดทางศาสนาที่สอนให้มนุษย์เผชิญหน้าต่อสู้กับความวุ่นวาย
ของโลกและสังคม ค าสอนของพระกฤษณะในคัมภีร์ภควัทคีตาจงึเป็นการยกยอ่งสรรเสริญผู้ที่ปฏิบัติหน้าท่ีของตนที่มี
ต่อสังคมหรือจะพูดในบริบทสังคมอินเดียคือให้มนุษย์ทุกคนท าหน้าที่ของตนในระบบวรรณะ กษัตริย์ก็ต้องท าหน้าที่
ของวรรณะกษัตริย์นั่นคือการรบและการปกครอง พราหมณ์ก็ต้องท าหน้าที่ ของวรรณะพราหมณ์คือการท่องบน
สาธยายพระเวท แพศย์ก็ต้องท าหน้าที่ของวรรณะแพศย์ด้วยการท าพาณิชยกรรมและเกษตรกรรม ส่วนศูทรก็ต้องท า
หน้าที่ของวรรณศูทรคือการรับใช้วรรณะอื่น เพราะพราหมณ์เช่ือว่าการปฏิบัติตามหน้าที่ในวรรณะของตนอย่าง
เคร่งครัดก็จะท าให้สังคมด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง  ในขณะเดียวกันค าสอนของพระกฤษณะในคัมภีร์ภควัทคีตาก็
ประณามท่าทีการปฏิเสธโลกของแนวคิดทางศาสนาแบบสมณนิยม โดยมองว่าการออกบวชเพื่อสละชีวิตทางโลกนั้น
ท าให้ระบบวรรณะหรือการท าหน้าที่ทางสังคมเสียหาย เรียกว่า “วรรณสังกร” (Shankar Goyal, 1998:29-59) ซึ่ง
เป็นที่น่าสังเกตุว่ามุมมองทางศาสนาแบบฆราวาสนิยมเกิดขึ้นอย่างเข้มข้นรุนแรงในยุคมหากาพย์อันเป็นยุคที่ศาสนา
พราหมณ์-ฮินดูก าลังเผชิญหน้าการเจริญเติบโตของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย จึงท าให้มองได้ว่าแนวคิดทาง
ศาสนาแบบฆราวาสนิยมที่ปรากฏในมหากาพย์มหาภารตยุทธเป็นการตอบโต้ปรัชญาค าสอนของพระพุทธศาสนาท่ีมี
ท่าทีปฏิเสธโลกและยกย่องการออกบวชประพฤติพรหมจรรย์เพื่อแสวงหาความหลุดพ้นว่าเป็นหนทางอันประเสริฐ 
4.อิทธิพลของแนวคิดทำงศำสนำแบบฆรำวำสนิยม (Secularism) ต่อสังคมและกำรเมืองกำรปกครอง 

คัมภีร์ภควัทคีตาเริ่มตน้ด้วยการสนทนาระหว่างอรชุนและพระกฤษณะ ณ ท่ามกลางสมรภูมิก่อนท่ีสงคราม
อันยิ่งใหญ่จะได้เปิดฉากขึ้น อรชุนรู้สึกกระวนกระวายไม่สบายใจด้วยส านึกที่ว่าตนจะต้องท าสงครามอันจะน ามาซึ่ง
การนองเลือดอย่างขนานใหญ่ ซึ่งหมายถึงการประหัตประหารญาติพี่น้องและมิตรสหาย ฯลฯ การกระท าอัน
โหดเหี้ยมเช่นนี้มีวัตถุประสงค์อันใดหรือ ? ผลดีอะไรจะบังเกิดขึ้นที่จะมีน้ าหนักมากไปกว่าความเสียหายและ
บาปกรรมอันมหันต์เช่นนี้ ? กฎเกณฑ์ตลอดจนความส านึกถึงบาปบุญคุณโทษนานาประการที่อรชุนเคยมีอยู่ไม่
สามารถจะให้แสงสว่างแก่จิตใจของเขาได้เสียแล้ว อรชุนได้กลายเป็นสัญลักษณ์แห่งจิตใจอันปั่นป่วนของมนุษย์ซึ่งใน
ยุคแล้วยุคเล่าปรากฏว่าตอ้งถูกแบ่งแยกฉุดดึงด้วยพันธกรณแีละหลักศีลธรรมที่ขัดแย้งกันอยู่เสมอ จากบทสนทนาอัน
เป็นเป็นเรื่องตอบโต้กันส่วนตัวระหว่างอรชุนกับพระกฤษณะนี้ เราจะค่อย ๆ ก้าวเข้าสู่อาณาบริเวณอันสูงส่งและที่
ไม่ใช่เป็นเรื่องส่วนตัว หากเป็นหน้าที่ของบุคคลและความประพฤติของสังคม แล้วค่อย ๆ เขยิบสูงขึ้น ๆ จนถึงเรื่อง
หลักการใช้จริยธรรมในชีวิตมนุษย์ และท้ายที่สุดถึงเรื่องทรรศนะในด้านมโนธรรมซึ่งควรควบคุมทุกสิ่งทุกอย่าง  โดย
เนื้อหาสาระส าคัญคัมภีร์ภควัทคีตาว่าด้วยเรื่องพื้นฐานทางจิตใจในการด ารงชีวิตของมนุษย์  ซึ่งการด ารงชีวิตนี้เอง
เป็นแหล่งก าเนิดของปัญหานานาประการในภาคปฏิบัติที่เกิดขึ้นทุกเมื่อเช่ือวัน คัมภีร์ภควัทคีตาเรียกร้องให้มนุษย์ลุก
ขึ้นสู่การกระท า เพื่อปฏิบัติพันธกรณีและหน้าที่ของชีวิตให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี แต่ในขณะเดียวกันก็สอนให้มนุษย์
ค านึงถึงอยู่เสมอถึงภูมิพลังทางจิตใจและความมุ่งประสงค์อันกว้างไกลแห่งเอกภพ การเมินเฉยไม่กระท าอะไรได้รับ
การต าหนิอย่างหนัก แต่การกระท าและการด าเนินชีวิตต้องเป็นไปโดยสอดคล้องกับอุดมการณ์อันสูงสุดด้วย  (ยวา
หระลาล เนห์รู, 2545:215) 

หลักการนี้เป็นปรัชญาที่มาจากคัมภีร์ภควัทคีตาของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ซึ่งเป็นคัมภีร์ที่แทรกอยู่ในมหา
กาพย์มหาภารตยุทธ์ ถือว่าเป็นค าสอนที่ส าคัญอันว่าด้วยเรื่อง "นิสกามกรรม"  (Gyanendra Trivedi, 1991:7-9) 
ประเด็นของแนวคิดนี้เกิดขึ้นเมื่ออรชุน หนึ่งในพ่ีน้องปาณฑพปฏิเสธที่จะท าสงครามกับฝ่ายเการพ เพราะอรชุนมอง
ไปที่กองทัพของฝ่ายเการพแล้วก็จ าได้ว่าบรรดาแม่ทัพล้วนมีความสัมพันธ์เป็นญาติพี่น้อง เพื่อนพ้องและครูบา
อาจารย์ของฝ่ายปาณฑพทั้งนั้น อรชุนจึงยืนยันกับพระกฤษณะว่าจะไม่ยอมท าสงครามครั้งนี้ เป็นอันขาด 
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พระกฤษณะจึงกล่าวสอนอรชุนว่าด้วยปรัชญาแห่งการด าเนินชีวิตตามหลักการที่ว่า "นิสกามกรรม" นั่นคือการกระท า
หน้าที่โดยปราศจากความต้องการ ปรัชญานี้สอนว่าหน้าที่คือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ บุคคลไม่สามารถท่ีจะปฏิเสธการท าหน้าที่
ได้ และทุกคนล้วนมีหน้าที่ที่จะต้องกระท า ดังนั้นจึงไม่ต้องไปสนใจว่าท าหน้าที่แล้วจะได้ผลอะไรตอบแทน เพราะ
การท าหน้าที่นั้นคือเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ เช่นเดียวกันกับในกรณีของอรชุน พระกฤษณะสอนว่า 
อรชุนไม่ต้องไปสนใจว่าศัตรูจะเป็นใคร หน้าที่ของกษัตริย์คือการท าสงครามที่เกิดขึ้นโดยชอบธรรม ถ้าอรชุนรบชนะ
อรชุนก็จะได้ครอบครองแผ่นดิน แต่ถ้าอรชุนพ่ายแพ้ถูกสังหารอรชุนก็จะได้ขึ้นสวรรค์ ดังนั้นการท าหน้าที่จึงเป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ คนที่ปฏิเสธการท าหน้าที่ก็จะได้รับแต่ผลร้ายในชีวิต นอกจากนั้นในปรัชญาของเอ็มมานูเอล ค้านท์ 
(Emmanuel Kant) ก็มีหลักการทางจริยศาสตร์ที่เรียกว่า "กรณียธรรม" คือ ให้ถือว่าการท าความดีคือการท าตาม
หน้าที่ คนที่ท าตามหน้าที่เท่านั้นจึงจะถือว่าเป็นผู้ด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง หน้าที่เป็นตัวตัดสินการกระท าของมนุษย์ 
เพราะฉะนั้นหน้าท่ีจึงเป็นสิ่งสูงสุด 

พระกฤษณะสอนอรชุนถึงความยิ่งใหญ่ของการท าหน้าท่ี ซึ่งแน่นอนว่ามนุษย์ทุกคนล้วนมีหน้าท่ี และแต่ละ
คนก็มีหน้าที่มากมายดังนั้นมนุษย์จึงต้องใช้สติปัญญาในการวิเคราะห์เลือกสรรว่าอะไรคือหน้าที่หลักและอะไรคือ
หน้าที่รอง และที่ส าคัญไม่แพ้กันคือมนุษย์จะต้องไม่ล่วงละเมิดหน้าที่ น่ันก็คือจะต้องกระท าเฉพาะหน้าที่ที่ตนได้รับ
มอบหมายให้รับผิดชอบเท่านั้น ในประเด็นนี้มีเหตุการณ์ส าคัญในมหากาพย์มหาภารตยุทธ์ตอนหนึ่ง ก็คือ ในช่วงแรก
ของการท าสงครามฝ่ายปาณฑพไม่สามารถโค่นแม่ทัพของฝ่ายเการพได้เลย แม่ทัพของฝ่ายเการพคือภีษมะ บุตรแห่ง
พระแม่คงคา การต่อสู้ยืดเยื้อมาจนถึงวันที่ 10 พระกฤษณะเห็นความหายนะที่ก าลังจะเกิดขึ้นแก่กองทัพฝ่าย
ปาณฑพแล้วทนไม่ได้ จึงตัดสินใจลงจากรถศึกแล้วไปคว้าเอากงล้อรถเพื่อไปสังหารภีษมะ แต่อรชุนได้เข้าไปห้าม
เอาไว้ เพราะพระกฤษณะได้ลั่นค าสัตย์ว่าในสงครามครั้งนี้จะไม่ยอมจับอาวุธต่อสู้ จะขอท าหน้าที่เป็นสารถีให้กับ
อรชุนเท่านั้น (Gyanendra Trivedi, 1991:53) จากเหตุการณ์ในมหากาพย์ตอนนี้ช้ีให้เห็นว่า ถ้าหากไม่ใช่หน้าที่
แม้ว่าเราจะมีความสามารถจะท าได้ก็ต้องไม่กระท าเป็นอันขาด เพราะจะผิดกฎของการท าหน้าที่ กฎของการท า
หน้าท่ีคือคนทุกคนต้องรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเองให้ดีที่สุด และจะต้องไม่ก้าวก่ายหน้าท่ีของบุคคลอื่น ๆ ไม่ว่าจะ
เป็นกรณีใด ๆ ทั้งสิ้น การไม่กระท าหน้าที่ของตนเองก็ดี การละเมิดหน้าที่ของผู้อื่นก็ดีเป็นการปฏิบัติที่ขัดกับกฎแห่ง
จริยธรรมอันสูงส่ง 

 
สรุป 

วิวัฒนาการทางความคิดเชิงปรัชญาและความเช่ือทางศาสนาในประเทศอินเดียเกิดขึ้นจากการต่อสู้กัน
ระหว่าง Secularism และ Asceticism เราจะเห็นศัพท์พิเศษค าหนึ่งที่เจอบ่อยมากในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาคือ
ค าว่า "สมณพราหมณ์" สมณะ คือ กลุ่ม Asceticism ส่วนพราหมณ์ คือ Secularism ในวงวิชาการปรัชญาศาสนา 
ศาสนาพราหมณ์มีวิวัฒนาการมาเป็นพัน ๆ ปี ภายใต้กรอบแนวคิดแบบฆราวาสนิยม เพราะศาสนาพราหมณ์คิดว่า
มนุษย์ไม่มีทางเอาชนะสัญชาตญาณดิบของตัวเองคือกามราคะได้ เราท าได้เพียงยอมรับและอยู่กับมันให้ได้ หรือบาง
ที่พราหมณ์ก็คิดว่าเราไม่มีความจ าเป็นใด ๆ ท่ีจะต้องไปท าลายสัญชาตญาณดิบนั้น ในแง่หนึ่งมันกลับเป็นประโยชน์
ในฐานะพลังขับเคลื่อนกระตุ้นให้มนุษย์สร้างโลกสร้างอารยธรรมต่าง ๆ หากไม่มีพลังแห่งกามราคะมนุษย์ก็คงไม่
สร้างโลกหรือสร้างอาณาจักรของตนเองให้ยิ่งใหญ่ขึ้นมา ดังนั้นศาสนาพราหมณ์จึงสอนให้ส่งเสริมและกระตุ้นสิ่ง
เหล่านี้ เพียงแต่ให้รู้จักควบคุมด้วยศีลธรรมในขอบเขตที่มันจะไม่ไปท าร้ายหรือเบียดเบียนผู้อื่น  

พื้นฐานแนวคิดค าสอนของศาสนาทั้งสองกลุ่มก่อให้เกิดท่าทีการมองโลกที่แตกต่าง นั่นคือ ศาสนาสาย
สมณะสอนให้ปฏิเสธโลก ขณะที่สายพราหมณะสอนให้เข้าไปสร้างโลก จุดแตกหักของแนวคิดทั้งสองสายนี้ปรากฎใน
พุทธประวัติและคัมภีร์ภควัทคีตา ในพุทธประวัติกล่าวถึงสถานการณ์ส าคัญที่เจ้าชายสิตถัทธะตัดสินใจสละราชบัง
ลังก์ออกบวชเพราะเห็นเทวทูตทั้ง 4 ในขณะที่คัมภีร์ภควัทคีตาเล่าถึงเหตุการณ์ที่พระกฤษณะสอนให้อรชุนลุกข้ึนมา
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และตัดสินใจกระโจนเข้าสู่สงครามที่เรียกว่ามหาภารตยุทธ์ พูดง่าย ๆ คือศาสนาหนึ่งสอนว่าโลกหรือสังสารวัฏเป็นสิ่ง
ที่เลวร้ายมนุษย์ควรถอนตัวออกมาเพื่อแสวงหาความสงบทางจิตวิญญาณ ขณะที่ศาสนาหนึ่งกลับประณามการ
ปฏิเสธโลกว่าเป็นความขลาดเขลา หน้าที่ของมนุษย์คือต้องเข้าไปจัดการแก้ไขโลกหรือสังคมให้ดีขึ้น นี้คือท่าทีที่
แตกต่างของศาสนาแบบพรตนิยม (Asceticism) และฆราวาสนิยม (Secularism)  

อย่างไรก็ตามท่าทีการปฏิเสธโลกของพระพุทธศาสนาไม่ใช่เพราะมองว่าโลกนี้เลวร้ายทั้งหมด แต่เพื่อ
หาทางให้มนุษย์ออกมาจากความวุ่นวายที่ไม่มีวันจบสิ้นของโลกมาแสวงหาความสงบทางจิตวิญญาณ ดังนั้นศาสนา
แบบพรตนิยมก็จะพัฒนาแนวทางการพัฒนาจิต ไม่ว่าจะเป็นการเจริญภาวนา (สมถะและวิปัสสนากรรมฐาน) ข้ึนมา 
หรือการบ าเพ็ญโยคะขั้นสูงเพื่อเข้าถึงความบริสุทธิ์และความหลุดพ้นทางจิตวิญญาณ แต่เมื่อถึงจุดหนึ่งผู้ที่พัฒนาตน
ก็ควรจะหันกลับช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์หรือสงเคราะห์โลก แต่การที่จะเข้าไปสัมพันธ์กับโลกนั้นต้องมีกรุณาเป็นตัวน า 
ไม่ใช่ตัวตัณหาเหมือนสายฆราวาสนิยม ดังจะเห็นได้จากเหตุการณ์ภายหลังการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าที่พระพรหมมา
อาราธนาให้แสดงธรรมโปรดสัตว์ ดังนั้นพุทธศาสนาจึงไม่ได้ปฏิเสธโลกโดยประการทั้งปวง เพียงแต่เราต้องเข้าไป
สัมพันธ์เกี่ยวข้องกับโลกด้วยความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องและที่ส าคัญต้องใช้ความกรุณา เป็นตัวน า ซึ่งใน
ประวัติศาสตร์การต่อสู้ของทั้งสองแนวคิดนี้ ท าให้อารยธรรมอินเดียเจริญก้าวหน้าแบบก้าวกระโดด กลายเป็นอารย
ธรรมที่ยิ่งใหญ่และส าคัญของโลก เป็นแหล่งภูมิปัญญาที่ส าคัญของมนุษยชาติตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน 
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