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บทคัดย่อ 
บทความนี้มุ่งเน้นศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของพระพุทธศาสนามหายานที่อาณาจักรขอมได้

รับมาจากประเทศอินเดีย  โดยเฉพาะพระพุทธศาสนามหายานที่เจริญรุ่งเรืองในยุคราชวงศ์คุปตะ 
ราชวงศ์ปาละและราชวงศ์ศาตวาหนะ ซึ่งมีอิทธิพลมากต่อดินแดนสุวรรณภูมิหรือภูมิภาคอุษาคเนย์ 
การรู้แหล่งที่มาของความเชื่อของสังคม ต้นก าเนิดของศิลปะและวัฒนธรรมของไทยและเพ่ือนบ้าน ท า
ให้เรารู้รากเหง้าแห่งอัตลักษณ์ของชนเผ่าในอุษาคเนย์ ซึ่งก็จะน าไปสู่การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และ
การพัฒนาสังคมที่สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงโดยอิงอาศัยกระแสการพัฒนาจากตะวันตกให้
น้อยลง  โดยมุ่งสร้างความสัมพันธ์และความร่วมมือระหว่างประเทศกลุ่มสมาชิกอาเซียนที่ได้รับ
อิทธิพลจากพระพุทธศาสนาทั้งนิกายเถรวาทและนิกายมหายานทั้งด้านศาสนา ศิลปวัฒนธรรมและ
การสร้างเอกภาพของกลุ่มชน    นอกจากนั้นบทความนี้เป็นการศึกษาแนวคิดและหลักค าสอนของ
พระพุทธศาสนานิกายมหายานที่พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 น ามาใช้ในการบริหารอาณาจักรขอม 
(Kingdom of Khmer) อันยิ่งใหญ่ในอดีต  และศึกษาอิทธิพลของค าสอนพระพุทธศาสนานิกาย
มหายานที่ส่งผลต่อสังคม ศิลปะและวัฒนธรรม  ที่ส าคัญคือการที่พระองค์น าเอาหลักพุทธปรัชญา
มหายานมาประยุกต์เป็นรูปแบบการปกครองที่ทรงอิทธิพลยิ่งต่ออาณาจักรขอมในอดีตหรือกลุ่ม
ประเทศอาเซียนตอนบน  อันมีประเทศกัมพูชาเป็นศูนย์กลางของอาณาจักร  ผลจากการศึกษาพบว่า
พระพุทธศาสนามหายานมีอิทธิพลต่ออาณาจักรขอม 2 ด้าน คือ 1.ด้านปรัชญาค าสอนที่มาจากอุดม
คติแบบพระโพธิสัตว์ซึ่งถูกยกขึ้นมาแทนอุดมคติแบบพระอรหันต์ของพระพุทธศาสนาเถรวาท และ
เพ่ือต่อสู้กับปรัชญาค าสอนของศาสนาพราหมณ์  2.ด้านการเมืองการปกครองที่พระเจ้าชัยวรมันทรง
น าอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว์มาประยุกต์ใช้ในการบริหารประเทศแทนปรัชญาการเมืองลัทธิเทวสิทธิ์ 
(Divinity Theory) ของศาสนาพราหมณ์ฮินดู  แต่อย่างไรก็ตามบทความชิ้นนี้ เป็นการมุ่งสร้าง
ความสัมพันธ์ความเข้าใจที่ดีระหว่างประเทศในกลุ่มอาเซียนที่ได้รับอิทธิพลจากอารยธรรมอินเดียทั้ง
ศาสนาพราหมณ์และพระพุทธศาสนา  เพ่ือเข้าใจวัฒนธรรมร่วมของประชาชนในภูมิภาคอาเซียน  อัน
จะน าไปสู่การร่วมมือของพุทธศาสนิกชนระหว่างสองประเทศต่อไป 
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Abstract 

This article focused on the analytical study of influence of Mahayana 

Buddhism, which Khmer empire received from India, especially, Mahayana 

Buddhism raised in the period of Gupta dynasty, Pala dynasty, and Satvahna dynasty, 

which have the influence to   Suvarnabhumi territory or Southeast region. To know 

the source of belief in society, origins of the art and culture of Thailand and its 

neighbor country, it made us understand the root of identity of the race in Southeast 

Asia. It caused to human resource development and social development which related 

to the fact and based on the development trend from the West less. It should focus on 

building of relations and cooperation among ASEAN member countries that are 

influenced by Theravada and Mahayana Buddhism, religious art, culture, and unity of 

the people. In addition, this article studied the concepts and doctrines of the 

Mahayana Buddhism which King Jayavorman VII uses in ruling of Khmer Kingdom 

in the past, and the influence of doctrine of Mahayana Buddhism that affected to 

society, art and culture. The important aspect was that he applied the Mahayana 

Buddhist philosophy into a government system that has a great influence on the 

Khmer empire in the past or the upper ASEAN countries, which Cambodia as the 

center of the Empire. The result of the study shrew that Mahayana Buddhism had two 

influences on the Khmer empire, namely; 1) philosophy and doctrine derived from the 

Bodhisattva ideal which was raised in place of the Arahant ideal of Theravada 

Buddhism, and to fight the Brahman doctrine, 2) the political and administrative 

issues that King Jayavorman applied to the Bodhisattva's ideology in the 

administration of the country instead of the political philosophy as Divinity Theory 

which derived from the doctrine of the Brahmanism and Hinduism. However, this 

article aimed at establishing good understanding and relationship between ASEAN 

countries that are influenced by Indian civilization, both Brahmin and Buddhism. The 

understanding of the common culture of people in ASEAN would lead to the 

cooperation of Buddhists between the own countries. 

 

Keywords: Mahayana Buddhism, Jayavorman the Great, Khmer Empire, Asoka the 

Great. 

 
 
 
1.บทน า 

การศึกษาวิเคราะห์ประวัติศาสตร์อาณาจักรขอมช่วยให้เราเข้าใจประเทศเพ่ือนบ้านอย่าง
กัมพูชา ในฐานะที่เป็นบันทึกเรื่องราวประวัติศาสตร์ของประชาคมอาเซียน จึงเป็นงานศึกษาวิจัยที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อสังคมชาวพุทธในภูมิภาคอาเซียนหรือดินแดนสุวรรณภูมิในอดีต ทั้งในด้าน
ความเชื่อ การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้แก่สังคม  นอกจากนั้นบทความนี้ต้องการศึกษาวิจัย
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในมิติของศาสนาและวัฒนธรรม  เป็นการศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของ
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พระพุทธศาสนานิกายมหายานที่เคยรุ่งเรืองและมีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมในอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ าโขง 
โดยเฉพาะประเทศในภูมิภาคอาเซียนตอนบน อันได้แก่ ราชอาณาจักรกัมพูชา  ราชอาณาจักรไทย  
เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาความร่วมมือทางสังคมและวัฒนธรรมของพุทธศาสนิกชนในกลุ่มประเทศ
อาเซียนตอนบน  อันจะน าไปสู่การปลูกฝังความเชื่อ  คุณธรรมและจริยธรรมให้กับสังคม  เมื่อสังคม
ด ารงชีวิตตามความเชื่อ คุณธรรมและจริยธรรมแล้วก็จะก่อให้เกิดความมั่นคงต่อภูมิภาค และเกิดการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งต่อประชาคมอาเซียนสืบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีความเชื่อความเข้าใจใน
หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนามหายานที่มุ่งประโยชน์ของสังคมเป็นสิ่งส าคัญ จะท าให้ผู้คนใน
สังคมมองไปที่ประโยชน์ของชาติ ประโยชน์ของพระพุทธศาสนา  ตลอดจนประโยชน์ของเพื่อน
มนุษย์เป็นส าคัญ  โดยลดการกระท าที่มุ ่งประโยชน์ส่วนตัวหรือพวกพ้องนอกจากนั้นการเข้าใจ
คุณธรรมและจริยธรรมในพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง  จะท าให้ผู้คนในสังคมไม่นิยมความรุนแรง 
หาทางออกของปัญหาด้วยสันติวิธี เชื่อมั่นในความเสมอภาคเท่าเทียมกัน ความเป็นอิสระ และ
ความเป็นญาติพ่ีน้องกันของผู้คนในประชาคมอาเซียน 
 ส าหรับสาเหตุที่ผู้วิจัยต้องการศึกษาอิทธิพลของพระพุทธศาสนามหายานต่อสังคม วัฒนธรรม
และการปกครองในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เนื่องจากบริเวณพ้ืนที่อีสานใต้ คือ จังหวัดบุรีรัมย์ 
จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดสุรินทร์ และจังหวัดศรีษะเกษ เป็นพ้ืนที่ที่ปรากฏอารยธรรมขอมทั้งทาง
กายภาพคือปราสาทโบราณและทางจินตภาพคือวัฒนธรรม ความเชื่อที่ปรากฏอยู่ในสังคม  ดังนั้น
การศึกษาเรื่องนี้จะช่วยให้เราเข้าใจสังคมและวัฒนธรรมของคนไทยบางส่วน  ตลอดจนสามารถ
เชื่อมโยงไปสู่ประชาคมอาเซียนคือประเทศกัมพูชา ซึ่งเคยเป็นศูนย์กลางอ านาจของภูมิภาคอาเซียนใน
สมัยที่อาณาจักรขอมเรืองอ านาจอีกด้วย 

 
2.อารยธรรมขอมโบราณ 

อาณาจักรขอมเป็นอาณาจักรโบราณเริ่มต้นขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 6 โดยเริ่มจากอาณาจักร
ฟูนัน มีที่ตั้งอยู่ที่ประเทศกัมพูชา มีอาณาเขตครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของประเทศไทยลาวและ
เวียดนามในปัจจุบัน นับเป็นอาณาจักรที่มีแสนยานุภาพมากที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ต่อมาได้
อ่อนก าลังลงจนเสียดินแดนบางส่วนให้กับอาณาจักรสุโขทัย และแตกสลายในที่สุดเมื่อตกเป็นเมืองขึ้น
ของอาณาจักรอยุธยา มรดกที่ส าคัญที่สุดของอาณาจักรขอมคือ นครวัดและนครธม ซึ่งเคยเป็นเมือง
หลวงเมื่อครั้งอาณาจักรแห่งนี้มีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด และยังมีลัทธิความเชื่อต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย ศาสนาหลักของอาณาจักรนี้ได้แก่ ศาสนาฮินดู พุทธศาสนามหายาน และพุทธศาสนาเถร
วาทซึ่งได้รับจากศรีลังกา (Higham C., 2001: 9) ตามประวัติศาสตร์ของกัมพูชา จัดได้เป็น 4 ยุค จะ
ได้กล่าวถึงพุทธศาสนาในยุคต่าง ๆ ดัง (Higham C., 2001: 12) นี้ 

1 .ยุ คฟู นั น  (Funan) ห รื อ อาณาจั ก รพนมหรื อ ยุ ค ก่ อน เขมร  (พ . ศ . 600 -1100 )                          
“ฟูนัน” เป็นภาษาจีน สันนิษฐานว่าเพ้ียนมาจากค าเขมรว่าพนมซึ่งแปลว่าภูเขา  จดหมายเหตุของจีน
เรียกฟูนัน เขมรนับถือทั้งศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนา แต่ในราชส านักและชนชั้นสูง นับถือ
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ศาสนาฮินดูนิกายไศวะ เป็นหลัก  ในยุคฟูนันตอนปลายพระมหากษัตริย์ ได้หันมานับถือ
พระพุทธศาสนา ดังเอกสารฝ่ายจีนในราชวงศ์ชี้ทางภาคใต้ว่า (Higham C., 2001: 19) กษัตริย์ฟูนัน
พระนามว่าเกาณฑินยะชัยวรมันทรงนับถือศาสนาพราหมณ์มาก่อนภายหลังทรงนับถือพุทธศาสนา ใน
รัชสมัยนี้ได้มีพระภิกษุชาวอินเดียรูปหนึ่งชื่อพระนาคาหรือพระนาคเสนได้เดินทางไปยังประเทศจีนได้
แวะที่ฟูนันก่อน และได้ทูลพระเจ้ากรุงจีนว่าประเทศฟูนันนับถือศาสนาฮินดูนิกายไศวะ แต่พุทธ
ศาสนาเจริญรุ่งเรือง มีภิกษุสามเณรมาก และสมัยนี้ได้มีพระภิกษุชาวฟูนันชื่อสังฆปาละ (พ.ศ. 1002 
– 1065) เป็นผู้เชี่ยวชาญในพระอภิธรรม ได้เดินทางไปสู่ประเทศจีนและได้ศึกษาเพ่ิมเติมจาก
พระภิกษุอินเดียชื่อคุณภัทรมีความแตกฉานในพุทธศาสนาเป็นที่เคารพศรัทธาของพระเจ้าจักรพรรดิบู่
ตี่ (ครองราชย์ พ.ศ. 1046-1092) ทรงอาราธนาให้ท่านแปลคัมภีร์พุทธศาสนาเป็นภาษาจีน เช่นคัมภีร์ 
“วิมุตติมรรค” ซ่ึงแต่งโดยพระอุปติสสะเถระ และยังได้รับนิมนต์จากพระเจ้าบู่ตี่ ให้เป็นผู้สอนธรรมใน
ราชส านัก นับว่าเป็นชาวฟูนันที่มีชื่อเสียงรูปหนึ่ง เป็นที่รู้จักในบรรดาประเทศต่าง ๆ (Briggs L.P., 
1951: 79) ในปลายพุทธศตวรรษที่ 11 พระเจ้าเกาณฑินยะวรมันได้ส่งพระมหาเถระเขมร 2 องค์ ไป
ช่วยแปลพระไตรปิฎกจีน พระมหาเถระ 2 องค์นี้เป็นนักปราชญ์รู้หลายภาษา โดยเฉพาะภาษา
สันสกฤต องค์ที่เลิศมีเกียรติติดชื่ออยู่ในพระไตรปิฎกจีนนั่นคือพระมหาเถระเสงโปโลสังฆปาละ เกิด
เมื่อ พ.ศ. 1067 ในประเทศจีน พระมหาเถระสังฆปาละได้แปลคัมภีร์วิมุตติมรรค อันเป็นคัมภีร์ของ
พระสงฆ์นิกายธัมมรุจิในเกาะลังกา เป็นคัมภีร์คู่กับคัมภีร์วิสุทธิมรรคของพระพุทธโฆสาจารย์ ซึ่ง
ประเทศที่นับถือลัทธิมหายานต่างรู้จักชื่อท่านทั้งสองนี้ดีมาก พระเถระเขมรทั้งสองรูปได้ช่วยแปล
พระไตรปิฎก ข้อความแห่งค าแปลนั้นมีผลงานเป็นภาษาจีนแท้  (Briggs L.P., 1951: 89) 

2. สมัยเจนละ (พ.ศ. 1100-1344) อาณาจักรเจนละตั้งอยู่ทางทิศเหนือของฟูนัน ถือว่าเป็นยุค
ของเขมรหรือกัมพูชาที่แท้จริง ซึ่งถือว่าได้เริ่มต้นในสมัยเจนละนี้ พระเจ้าวรมันเสด็จขึ้นครองราชย์
เป็นกษัตริย์องค์แรกของสมัยเจนละ ราว พ.ศ. 1093 กษัตริย์ในยุคต้นยังคงนับถือศาสนาฮินดูนิกาย
ไศวะเป็นหลัก ต่อมาพุทธศตวรรษที่ 13 ได้มีกษัตริย์ที่นับถือพระพุทธศาสนาคือสมัยของพระเจ้าชัยวร
มันที่ 1 (ครองราชย์เมื่อ พ.ศ. 1193 – 1256) มีหลักฐานแสดงว่าพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองอยู่ มี
ศิลาจารึกที่วัดไพรเวียร ใกล้เมืองวยาธปุระ เมื่อ พ.ศ. 1207 กล่าวถึงกษัตริย์สองพ่ีน้องที่บวชในพุทธ
ศาสนา พระเจ้าชัยวรมันที่ 1 ได้โปรดให้สร้างวัดถวาย (Higham C., 2001: 69) หลักฐานจากข้อ
บันทึกของหลวงจีนอี้จิง ที่เดินทางไปอินเดียและผ่านทะเลใต้ว่า สมัยนั้นพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาก
มีวัดทั่วไปทุกแห่ง มีศาสนาพราหมณ์และพุทธอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข ประชาชนทั่วไปนิยมบวชใน
พุทธศาสนา แม้พวกเจ้านายก็นิยมบวชเช่นเดียวกัน  

ในพุทธศตวรรษที่ 14 พุทธศาสนาแบบมหายานได้เข้ามาเผยแพร่ในเอเซียอาคเนย์แล้ว และ
เขมรก็ยังได้รับเอาพุทธศาสนามหายานเช่นกัน แต่ก็ไม่มีอิทธิพลมากนักเหมือนเถรวาท ดังบันทึกของ
หลวงจีนอ้ีจิงกล่าวว่าภาคพ้ืนนี้มีนิกายพุทธศาสนามาก มีทั้งนิกายมูลสรรวาสติวาทินเป็นนิกายใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทที่ใช้ภาษาสันสกฤต  หลังรัชกาลพระเจ้าชัยวรมันไม่นานอาณาจักรเจนละก็
แตกเป็น 2 ส่วน กลายเป็นเจนละบก หรือเจนละเหนือกับเจนละน้ าหรือเจนละใต้ ในตอนปลายยุค
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เจนละน้ าตกอยู่ในอิทธิพลของชวา หลังจากแยกกันประมาณ 1 ศตวรรษ ยุคเจนละก็สิ้นลงด้วยสาเหตุ
ขัดแย้งกับอาณาจักรชวากล่าวคือในตอนกลางพุทธศตวรรษที่ 14 กษัตริย์ราชวงศ์ไศเลนทรแห่งชวาได้
ยกทัพเรือมาตีเจนละจับพระเจ้ามหิปติวรมันแห่งเจนละตัดพระเศียร ส่วนพระเจ้าชัยวรมันที่ 2 ซึ่งขึ้น
ครองราชย์สืบมาก็ได้ย้ายเมืองหลวงไปตั้งอาณาจักรใหม่ที่อ่ืน ยุคเจนละจึงสิ้นสุดลง 

3.สมัยมหานคร (พ.ศ.1345–1975) ยุคมหานคร ได้แก่ยุคที่นครวัด นครธม ซึ่งตั้งอยู่ใกล้
ทะเลสาบ และอยู่ทางเหนือของเมืองเสียมราฐเป็นเมืองหลวงของกัมพูชา เป็นยุคที่อารยธรรมของ
ขอมเจริญรุ่งเรืองมาก มีศิลปะและสถาปัตยกรรมที่โดดเด่นทางด้านศาสนา และปรากฏว่า
พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานเจริญรุ่งเรืองพร้อมกับศาสนาพราหมณ์ ส่วนพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทคง
เป็นที่นับถืออยู่ในหมู่ประชาชนทั่วไป ส่วนทางชั้นสูง หรือในราชส านักนับถือพุทธศาสนาแบบมหายาน
และถือลัทธิพราหมณ์ ในยุคนี้ได้มีธรรมเนียมถือศาสนาคนละอย่างระหว่างพระราชากับปุโรหิต ถ้า
พระราชาเป็นพุทธปุโรหิตเป็นพราหมณ์หรือถ้าพระราชาถือพราหมณ์ ปุโรหิตถือพุทธถือเป็นประเพณี
ที่ยึดถือต่อกันมาหลายร้อยปี (Higham C., 2001: 72) 

ในสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่  7 เริ่มแต่ปี  พ.ศ. 1724 ทรงมีชื่อเสียงโด่งดังที่สุดใน
ประวัติศาสตร์เขมร ทรงท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาจนเจริญรุ่งเรืองที่สุด ทรงย้ายราชธานีไปที่ใดก็จะ
สร้างวัดวาอารามด้วย พระองค์ทรงเอาใจใส่ในกิจการพระพุทธศาสนามาก ทรงสร้างปราสาท และ
พระพุทธรูปจ านวนมากมาย ทรงสถาปนาปราสาทตาพรมเป็นมหาวิทยาลัยสงฆ์ มีพระมหาเถระเป็น
ศาตราจารย์ใหญ่อยู่ถึง 18 องค์ และอาจารย์รองลงมาถึง 2,740 องค์เป็นผู้สอน พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 
ยังทรงให้ราชกุมารไปศึกษาพุทธศาสนาที่ลังกาแล้วทรงผนวชที่วัดมหาวิหารในปลายยุคมหานคร 
ศาสนาพราหมณ์ และมหายานเสื่อมถอยลง คงเหลือแต่เถรวาทที่เจริญรุ่งเรือง และได้รับการนับถือ
จากคนทุกระดับตั้งแต่กษัตริย์ลงไป (Dutt, N., 1930: 12) 

 
3.อิทธิพลของพุทธปรัชญามหายานต่ออารยธรรมขอม 

ตามประวัติพุทธศาสนาที่เราทราบกันทั่วไปว่า พุทธศาสนาฝ่ายหินยานได้เข้ามาตั้งมั่นใน
ดินแดนสุวรรณภูมิก่อน แล้วมหายานจึงแพร่หลายตามเข้ามาในตอนหลัง  แล้วก็เจริญควบคู่ไปกับ
หินยานแล้วมหายานก็เสื่อมไปจากดินแดนสุวรรณภูมิ  ซึ่งเป็นเรื่องที่น่าสนใจเหมือนกันว่ามหายาน
แพร่หลายเข้ามาได้อย่างไร และท าไมจึงเสื่อมความนิยมไป  ปรัชญาแนวคิดที่แตกต่างของ
พระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายน่าจะเป็นตัวชี้วัดบทบาทและอิทธิพลของนิกายมหายานและนิกายเถร
วาทในภูมิภาคอาเซียน  ดังนั้นจึงขอกล่าวถึงความแตกต่างของแนวคิดท้ังสองนิกายดังนี้ 

พระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในบาลีนิกายต่าง ๆ เป็นระบบที่ตั้งอยู่บนหลักศีลธรรมอัน
แท้จริง  ไม่มีช่องว่าพอจะให้เทวนิยมหรือการด าเนินชีวิตตามแบบเทวนิยมแทรกเข้ามาได้เลย  กล่าว
อีกนัยหนึ่ง พระพุทธเจ้าไม่เคยยอมรับว่าเป็นผู้กุมชะตาของมนุษยชาติ  พระองค์ไม่เคยทรงแนะน าสั่ง
สอนสาวกถึงการสวดอ้อนวอน หรือการเซ่นสรวงบูชาอย่างที่พวกพราหมณ์สอนกันอยู่  พระองค์ทรง
เห็นว่าความหลุดพ้นของมนุษย์ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการสวดอ้อนวอนและการเซ่นสรวงบูชา  แต่ขึ้นอยู่กับ
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ความพยายามชอบและความเห็นชอบของตนเอง  ค าสอนของพระพุทธเจ้าในเรื่องนี้อาจเรียกได้ว่า 
“ความหลุดพ้นด้วยการปฏิบัติ” (Dutt, N., 1930: 19) 

อย่างไรก็ตามเมื่อเราพิจารณาคัมภีร์พระพุทธศาสนา 3 หรือ 4 ศตวรรษต่อมา เราจะพบว่า
พระพุทธศาสนาได้เปลี่ยนแปลงไปจนมีลักษณะตรงกันข้ามกับค าสอนดั้งเดิม พระพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานได้เปลี่ยนพระพุทธเจ้าผู้เป็นมนุษย์ให้เป็นเทพเจ้าสูงสุด  ด ารงอยู่ ตลอดกาลนิรันดร เป็น
ประธานของโลกและพร้อมที่จะอ านวยประโยชน์ให้แก่ผู้ที่จงรักภักดีต่อพระองค์  พระพุทธเจ้าที่
ปรากฏในประวัติศาสตร์นั้น เป็นเพียงผู้แทนซึ่งพระอภิพุทธเจ้าทรงส่งลงมาประกาศธรรมช่วยมนุษย์
ให้พ้นทุกข์  ในสมัยนั้นประชาชนเริ่มสวดอ้อนวอนพระพุทธเจ้า  ประจบเอาใจพระองค์เพ่ือให้
พระองค์น าเขาไปสู่ความหลุดพ้น ดังนั้นพระพุทธศาสนาจึงกลายเป็นลัทธิพุทธะไปในสัทธรรมปุณฑริก
สูตร คัณฑวยูหสูตร และสูตรมหายานอ่ืน ๆ (Dutt, N., 1930: 29) 

ในสมัยนั้นความหลุดพ้นถือกันว่าขึ้นอยู่กับความจงรักภักดี  และการสวดอ้อนวอนอย่าง
จริงจังในค าสอนดั้งเดิม  สิ่งที่พระพุทธองค์ทรงสอนเมื่อตอนใกล้จะปรินิพพานก็คือ  ให้ทุกคนปฏิบัติ
ตามพระวินัยอย่างเคร่งครัดเพราะการปฏิบัติเช่นนั้นเป็นการบูชาอันสมควรแก่พระองค์  ยิ่งกว่าการ
บูชาด้วยอามิส ซึ่งไม่มีความจ าเป็นอันใด  (Inkrungkao P. Prasit, 1999: 46) เพราะฉะนั้นจึงเห็นได้
ว่าการที่พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นอเทวนิยม  ได้กลายมาเป็นลัทธิมหายานซึ่งเป็นเทวนิยมก็เพราะการ
ปฏิบัติของผู้ติดศาสนา  ลัทธิมหายานได้เจริญแพร่หลายและมีอิทธิพล ก็เพราะสอนเรื่องความภักดี  
และมีความโน้มเอียงที่จะปฏิบัติตามความคิดของชาวฮินดูตลอดถึงความคิดของชาวเปอร์เซีย  เพราะ
เหตุนี้เองลัทธิมหายานจึงได้ปิดบังรัศมีของหินยานซึ่งเป็นคู่แข่งจนหมดสิ้น  แต่ลัทธิหินยานก็คงมีอยู่ใน
อินเดียจนถึงวาระสุดท้ายแห่งพระพุทธศาสนาเหมือนกัน 

ลักษณะส าคัญอีกประการหนึ่งของลัทธิมหายานก็คือค าสอนให้บ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์
โดยท าความดีด้วยตัวเองแล้วแผ่ผลความดีนั้นไปให้แก่สรรพสัตว์ทุกทั่วหน้า เพ่ือปลุก “โพธิ” ในจิตใจ
ของเขาให้ตื่นตัวขึ้น  เมื่อเกิดอุดมคติเรื่องการบ าเพ็ญประโยชน์แก่ผู้ อ่ืนในพระพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานขึ้นแล้ว  ข้อปฏิบัตินั้นจึงถูกน ามาเป็นสัญลักษณ์แห่งจิตใจที่ยอมเสียสละไม่ยึดถือในสิ่งใด  
อุดมคติอันยิ่งใหญ่ของมหายานนี้เองได้ถูกน ามาเป็นหลักการและแนวทางอันส าคัญเมื่อพระเจ้าชัยวร
มันที่ 7 เสด็จขึ้นครองราชย์ปกครองอาณาจักรขอม  
 ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 18 เป็นช่วงที่พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เสด็จขึ้นครองราชย์ปกครอง
อาณาจักรขอมสมัยพระนคร  ทรงกอบกู้เอกราชจากชนชาติจามทรงสถาปนาเมืองนครธมขึ้นเป็น
ศูนย์กลางแห่งใหม่ ทรงเปลี่ยนศาสนาจากศาสนาฮินดูเป็นพระพุทธศาสนามหายาน ทรงสร้างศาสน
สถานจ านวนมาก เพื่อแสดงให้เห็นถึงพระราชอ านาจของพระองค์ท้ังทางการเมืองและการพระศาสนา 
จากหลักฐานแสดงให้เห็นว่าศิลปะแบบบายน ซึ่ งเป็นศิลปะรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นในยุคสมัยนั้น ได้
แพร่กระจายไปทั่วดินแดนที่ประชาคมอาเซียนตอนบนอันได้แก่ ราชอาณาจักรกัมพูชา ราชอาณาจักร
ไทย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม   
        
4.บทบาทของพระพุทธศาสนามหายานต่ออาณาจักรขอม 
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 สมัยที่พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนมายุอยู่จนถึงหลังปรินิพพานราว 100 ปี  มาแล้ว  
พระพุทธศาสนาดั้งเดิมยังบริสุทธิ์ตามพุทธพจน์ที่ปรากฏตามพระบาลี  สมัยนี้นักปราชญ์เรียกว่า 
Primitive Buddhismพระพุทธศาสนาดั้งเดิมไม่มีลัทธิพราหมณ์หรือชาดกอันแสดงอภินิหารใด ๆ เข้า
มาปะปน ครั้นล่วงสมัย 100 ปีมาแล้ว พระพุทธศาสนาดั้งเดิมเปลี่ยนแปลงไปตามความคิดและวิธีการ
ปฏิบัติของคณาจารย์ต่าง ๆ การปฏิบัติธรรมแยกออกเป็นกลุ่มเล็กกลุ่มน้อย มีธรรมของศาสนาอ่ืนเข้า
มาปะปนอยู่ด้วย นักปราชญ์เรียกพระพุทธศาสนาสมัยนี้ว่า Semi-Hinayana  Buddhism 
 ครั้นถึงสมัยสุดท้าย ลัทธิเถรวาทกับฝ่ายอาจริยวาทแยกจากกันเด็ดขาดไม่ขึ้นตรงต่อกัน ทั้งใน
ส่วนธรรม ส่วนวินัย  ส่วนการปกครอง และผู้อุปถัมภ์บ ารุง ค าสอนต่าง ๆ ถูกแยกแยะออก เพ่ิมเติม
ขึ้นและลดลง  นอกจากอาศัยค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์เป็นหลักยังอาศัยหลักของลัทธิ อ่ืน ศาสดา
อ่ืนเพ่ือความประสงค์แห่งการเผยแพร่ธรรมก็มีอยู่ในสมัยนี้  คัมภีร์มหายานที่ส าคัญเกิดขึ้นหลายเล่ม 
เช่น คัมภีร์ปรัชญาปารมิตาสูตรซึ่งกล่าวถึงปรัชญาธรรมในลัทธิมหายาน  การเสวยสุขของการบ าเพ็ญ
ตามธรรมนั้น ๆ สัทธรรมปุณฑริกสูตรที่เปรียบพระสัทธรรมเป็นเช่นดอกอุบล ทสภูมิกสูตรแสดงถึงภูมิ
บารมีที่บุคคลจะพึงบ าเพ็ญเพ่ือความเป็นพระโพธิสัตว์ หรืออันพระโพธิสัตว์จะพึงบ าเพ็ญเพ่ือพุทธ
ภาวะ  สุขาวดีพยูหสูตร แสดงเรื่องราวสวรรค์อันเป็นที่ประทับของพระอมิตาภะพุทธเจ้าและความสุข
ต่าง ๆ ในสวรรค์แห่งนั้น เป็นต้น  นอกจากนั้นยังมีคัมภีร์ที่ส าคัญอีกเล่มหนึ่ง คือ ศรัทโธปาทสูตร 
หรือสัทโธปมสูตร แสดงถึงศรัทธาอันเป็นมรรคาสายแรกที่จะพาบุคคลให้บรรลุสิ่งที่ปรารถนาได้ 
คัมภีร์เหล่านี้พระเถระองค์ส าคัญของลัทธิ เช่น ท่านอัศวโฆษ นาคารชุน อสังคะและวสุพันธุ เป็นต้น 
เป็นผู้ค้นคว้านิพนธ์ขึ้นตามปัญญาญาณของท่าน (Chatterjee, A.K., 1987: 29) 
 สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้กล่าวไว้ในหนังสือต านานพระพุทธเจดีย์ว่า เมื่อเกิด
ลัทธิมหายานแพร่หลายในอินเดีย  พวกชาวอินเดียก็พาลัทธิมหายานมาเที่ยวสอนตามประเทศเหล่านี้ 
เหมือนเคยสอนศาสนามาแต่หนหลัง  แต่มาสอนที่เกาะสุมาตราก่อนแล้วจึงเลยไปสอนที่เกาะชวาและ
ประเทศกัมพูชา บางที่จะมีชาวอินเดียอีกพวกหนึ่งมาจากมคธรัฐพาพระพุทธศาสนาลัทธิมหายานมา
เที่ยวสั่งสอนในประเทศพม่า มอญ ตลอดจนกรุงทวาราวดี  แต่หากมิใคร่มีใครสนใจเลื่อมใสจึงไม่
ปรากฏเค้าเงื่อนว่าลัทธิมหายานได้มาเจริญแพร่หลายในชั้นนั้น 
 ครั้นเมื่อราว พ.ศ.1300 กษัตริย์ซึ่งครองกรุงศรีวิชัยในเกาะสุมาตรามีอานุภาพมากแผ่อาณา
เขตมาถึงแหลมมลายู (ตั้งแต่จังหวัดสุราษฎร์ธานีลงไปจนกระทั่งถึงจังหวัดปัตตานี) พวกชาวศรีวิชัย
นับถือพระพุทธศาสนาอย่างลัทธิมหายาน จึงได้น าลัทธินั้นขึ้นมาสั่งสอนในแหล่งจังหวัดที่ ได้ไว้เป็น
อาณาเขต  ยังปรากฏหลักฐานพุทธเจดีย์อย่างลัทธิมหายานที่พวกชาวศรีวิชัยมาสร้างเอาไว้ปรากฏอยู่ 
เช่น พระมหาธาตุเมืองไชยา และพระธาตุเมืองนครศรีธรรมราชองค์เดิม (ได้ขุดพบเมื่อคราว
ปฏิสังขรณ์พระมหาธาตุในรัชกาลที่ 5) และพระพิมพ์ดินดิบซึ่งท าตามประเพณีตามลัทธิมหายาน ซึ่ง
พระพิมพ์ดินดิบนี้ยังสามารถขุดค้นหาได้จนกระท่ังทุกวันนี้ เช่น ในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัด
ตรังและจังหวัดพัทลุงลงไปจนถึงเมืองไทรบุรี  จังหวัดปัตตานี  ลักษณะพระพุทธรูปและพระโพธิสัตว์
ล้วนเป็นลัทธิมหายานและท าแบบแผนเป็นอย่างเดียวกับพระพุทธรูปและรูปพระโพธิสัตว์ที่เกาะชวา
ไม่ผิดเพี้ยน 
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 ส าหรับหลักฐานการเข้ามาของพุทธศาสนามหายานนั้น กรมพระยาด ารงราชานุภาพทรง
กล่าวไว้ว่า เข้ามา 2 ทางด้วยกัน คือ เข้ามาทางเกาะสุมาตรา ดังได้กล่าวมาแล้วและอีกทางหนึ่งผ่าน
เข้ามาทางกัมพูชา  พระองค์กล่าวว่า ประเทศไทยนั้นจะนับถือทั้ง 2 ลัทธิด้วยกัน ในเวลาเดียวกัน 
หรือนับถือลัทธิมหายานเป็นส าคัญยิ่งกว่าลัทธิหินยานซึ่งมาอยู่ก่อนช้านานหลายร้อยปี  ข้อนี้มี
หลักฐานที่พระพุทธเจดีย์ต่าง ๆ ซึ่งสร้างในประเทศนี้เมื่อสมัยที่กล่าวมาสร้างตามคติมหายานแทบ
ทั้งนั้น  พระธรรมก็ใช้อรรถภาษาสันสกฤตจนแพร่หลาย ระยะเวลาที่พุทธศาสนามหายานแพร่เข้ามา
ประเทศแถบสุวรรณภูมินี้คงจะราว ๆ พ.ศ.944 

 ในส่วนที่พระพุทธศาสนามหายานเผยแพร่มาจากทางกัมพูชานั้นเกิดขึ้นตั้งแต่ยุคสมัยที่
อาณาจักรขอมมีความเจริญรุ่งเรือง  ดินแดนประเทศกัมพูชา หรือเขมรนั้น ในอดีตหลายพันปีมาแล้ว 
เป็นถิ่นฐานของชนชาติมอญ-เขมร อาศัยอยู่ สันนิษฐานว่า อพยพมากจากอินเดีย ผ่านเข้ามาทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ของคาบสมุทรอินโดจีน แล้วกระจายกันอยู่  กระจัดกระจาย มีอ านาจ
ครอบครองดินแดนคาบสมุทรอินโดจีนทั้งหมด ได้ผสมผสานกับคนในท้องถิ่นเดิม และกับคนที่อพยพ
มาทีหลัง ทั้งในชาติพันธุ์ และทางวัฒนธรรมมีความเจริญเพิ่มขึ้นตามล าดับ ต่อมาได้มีชนอินเดียเข้ามา
ติดต่อค้าขาย และได้น าเอาวัฒนธรรมอินเดียมาเผยแผ่ด้วย ท าให้กัมพูชารับเอาวัฒนธรรมอินเดียมา
ด้วย 

เมื่อพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาสู่สุวรรณภูมิ ดินแดนแถบประเทศกัมพูชา เป็นดินแดนแห่งแรก
ที่ได้เอาพุทธศาสนาจากอินเดีย และได้รับอิทธิพลในด้านความเจริญทางด้านจิตใจมาจากประเทศ
อินเดีย ศาสนาแรกที่เป็นศาสนาส าคัญของชาวกัมพูชา คือ ศาสนาพราหมณ์ และศาสนาที่รองลงมา 
คือ พระพุทธศาสนา ศาสนาทั้งสองนี้ ได้วางรากฐานลงในประเทศนี้เป็นครั้งแรก และในปัจจุบันนี้ ก็
ยังแผ่อิทธิพลออกไปอย่างกว้างขวาง ประชากรส่วนใหญ่ยังคงนับถือศาสนาทั้งสองนี้อยู่              

5.อิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อการปกครองของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 

    คุณูปการที่สะท้อนผ่านจารึกประจ าอาโรคยาศาลา แสดงอุดมการณ์ส าคัญของพระเจ้าชัยวร
มันที่ 7 ให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ พระราชปณิธานของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ยืนยันได้ว่าพระองค์มีหน้าที่
ช่วยเหลือผู้ทุกข์ยากและบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์เพ่ือส่วนรวมตามคติพระพุทธศาสนาที่ทรงยึดถือ  
พระราชปณิธานและวัตรปฏิบัติที่พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงยึดถือพ้องกันกับพระราชปณิธานและพระ
ราชกรณียกิจของพระเจ้าอโศกมหาราช พระราชาผู้ยิ่ งใหญ่ที่สุดในการอุปถัมภ์และเผยแผ่
พระพุทธศาสนา เรื่องราวของพระเจ้าอโศกมหาราชมิใช่เป็นที่ยกย่องในประเทศอินเดียเท่านั้น ทว่า
พระเกียรติคุณของพระเจ้าอโศกมหาราชเป็นแนวทางปฏิบัติของเหล่ากษัตริย์ผู้เป็นพุทธมามกะใน
ประเทศต่าง ๆ เช่นกัน 
 ศิลาจารึกทั้งหลายของพระเจ้าอโศกมหาราชแบ่งเนื้อหาออกเป็นสองกลุ่ม คือ เนื้อหาค าจารึก
ที่สะท้อนพระราชกรณียกิจของพระเจ้าอโศกด้านการปกครอง กล่าวคือ ให้ข้อมูลว่าพระเจ้าอโศกทรง
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ปกครองทวยราษฎร์แบบบิดากับบุตร มีข้าราชการเป็นพ่ีเลี้ยงของทวยราษฎร์ ทรงถือประโยชน์สุข
ของประชาชนเป็นที่ตั้ง เน้นความยุติธรรมและความรวดเร็วในการปฏิบัติหน้าที่ข้าราชการ จัดให้มี
เจ้าหน้าที่สั่งสอนธรรม จัดบริการสาธารณประโยชน์และสังคมสงเคราะห์ทั้งการขุดบ่อน้ า สร้างที่พัก
คนเดินทาง ปลูกสวน รักษาป่าไม้ โอสถศาล และสถานพยาบาลส าหรับคนและสัตว์ ในกลุ่มที่ 2 คือ
พระราชกรณียกิจด้านการปฏิบัติธรรม เน้นทานคือการช่วยเหลือสรรพสัตว์ เอ้ือเฟ้ือด้วยพระราช
ทรัพย์และสิ่งของ ทรงคุ้มครองสัตว์ ไม่เบียดเบียนสัตว์ โดยเฉพาะการฆ่าสัตว์เพ่ือบูชายัญ ส่งเสริมการ
ปฏิบัติธรรมเพื่อความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (ส.ศิวรักษ์, 2552: 254) 
 เมื่อพิจารณาข้อความจารึกโดยพระบรมราชโองการของพระเจ้าอโศกมหาราช พบว่ามี
ข้อความที่แสดงพระราชปณิธานและพระราชกรณียกิจของพระองค์ที่สอดรับกับข้อความในจารึกอา
โรคยศาลาตาเหมือนโต๊จ และจารึกทรายฟอง ที่สะท้อนอุดมการณ์ของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ในการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของทวยราษฎร์ให้พบความสุขที่ยั่งยืนเช่นเดียวกัน  เนื้อหาจารึกของพระเจ้า
อโศกมหาราชที่มีการกล่าวถึงพระราชปณิธานของพระเจ้าอโศกมหาราช โดยมีสาระส าคัญของ
พระองค์ท่ีจะเก้ือกูลประชาชนให้พบแต่ความสุขทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ปรากฏในศิลาจารึกพิเศษแห่
งกลิงคะ แห่งที่สองความว่า 

ประชาชนทุกคนเป็นลูกของข้าฯ ข้าฯ ย่อมปรารถนาเพ่ือลูกชายหญิงของข้าฯ ว่าขอเขา
ทั้งหลายพึงประสบสิ่งที่เป็นประโยชน์ เกื้อกูลและความสุข ทั้งที่เป็นไปในโลกนี้และโลกหน้า
ทุกประการ ฉันใด ความปรารถนาของข้าฯ ต่อประชาชนทั้งปวงย่อมเป็นฉันนั้นเหมือนกัน 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 137) 

และเนื้อหาจารึก ฉบับที่ 6 ความว่า 
กิจการอ่ืนใดที่ยิ่งไปกว่าประโยชน์เกื้อกูลแก่ชาวโลกย่อมไม่มี และกิจการใดที่ข้าฯลงมือท า 
นั่นย่อมเป็นเพราะเหตุผลที่ว่า ข้าฯจักได้ปลดเปลื้องหนี้ของข้าฯ ที่มีต่อสัตว์ทั้งหลาย เพ่ือว่า
ข้าฯ จักได้ช่วยเหล่าสัตว์บางเหล่าได้รับความสุขในโลกบัดนี้ และสัตว์เหล่านั้นจักได้สวรรค์ใน
โลกเบื้องหน้า (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 151) 

 จะเห็นได้ว่าสาระส าคัญของข้อความสอดคล้องกับเนื้อหาจารึกประจ าอาโรคยศาลาในการ
กล่าวถึงพระราชปณิธานอย่างแรงกล้าของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ที่จะบ าบัดความทุกข์เดือดร้อนของ
เหล่าทวยราษฎร์ให้พบกับความสุขเช่นเดียวกัน ปรากฏในโศลกท่ี 13 ด้านที่ 2 ความว่า 

โรคทางกายของผู้มีร่างกายทั้งหลาย เป็นโรคทางใจของพระองค์ที่ เจ็บปวดเสียดแทง
เหลือเกิน เพราะว่าทุกข์ของทวยราษฎร์ก็คือทุกข์ของผู้ปกครอง แต่ทุกข์ของพระองค์นั้น ไม่
นับว่าเป็นความทุกข์ ฯ (อัญชนา จิตสุทธิญาณ และคณะ, 2555: 108) 

และโศลกที่ 44 ด้านที่ 4 ซึ่งมีข้อความลักษณะเดียวกันว่า 
พระราชาพระองค์นั้น ผู้ทรงปรารถนาแรงกล้าถึงประโยชน์สุขสูงสุดแก่มวลมนุษย์ได้ตรัสพระ
ราชปณิธานนี้อีกครั้งว่า ด้วยความดีที่ท าไว้แล้วนั้น ขอข้าพเจ้าได้ช่วยประชาชนทั้งมวล ซึ่ง
ก าลังจมอยู่ในมหาสมุทรคือ ภพ (การมี การเป็น) ให้ข้ามพ้นไปได้ด้วยเทอญฯ  (อัญชนา จิต
สุทธิญาณ และคณะ, 2555: 123) 
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 ในส่วนเนื้อหาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราชที่กล่าวถึงการบริการทางด้านสาธารณสุข เพ่ือ
รักษาผู้เจ็บป่วยและปศุสัตว์ ปรากฏในจารึกฉบับที่ 2 ความว่า 

ในสถานที่ทั้งปวงนั้น พระเจ้าอยู่หัวปรียทรรศี ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพได้โปรดให้จัดบริการใน
ด้านเวชกรรมไว้ 2 ประการ คือ การรักษาโรคของมนุษย์ประการหนึ่ง การรักษาโรคของปศุ
สัตว์ประการหนึ่ง เครื่องสมุนไพรที่เป็นยาส าหรับมนุษย์ และที่เป็นยาส าหรับสัตว์ ไม่มี ณ 
สถานที่ใด ก็โปรดให้น าเข้ามาและปลูกขึ้นไว้ ณ สถานที่นั้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ
โต), 2552: 114) 
พระราชจริยวัตรของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 สอดคล้องกับพระเจ้าอโศกมหาราช ดังข้อความ

จารึกประจ าอาโรคยศาลา ที่แสดงอุดมการณ์ของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ที่กล่าวถึงการบริการแพทย์
และสถาปนาอาโรคยศาลาเพ่ือรักษาผู้เจ็บป่วย ปรากฏในโศลกท่ี 14 ด้านที่ 2 ความว่า 

พระองค์ได้ให้ทหารกล้าคือเหล่าแพทย์ ผู้มีความเก่งกล้าในวิชาอาวุธคืออายุรเวท ฆ่าข้าศึกคือ
โรค ซึ่งเป็นความเจ็บป่วยของทวยราษฎร์ด้วยอาวุธคือยา (อัญชนา จิตสุทธิญาณ และคณะ, 
2555: 108) 

และในโศลกท่ี 16 ด้านที่ 2 ความว่า 
พระองค์ได้ทรงสร้างซึ่งพระไภษัชยสุคต พร้อมด้วยอาโรคยศาลา (โรงพยาบาล) โดยรอบ 
พร้อมด้วยโอรสพระชินะ (คือ พระโพธิสัตว์) 2 พระองค์ (คือ สูรยะไวโรจนะ และจันทระไว
โรจนะ) เพ่ือความหายโรคของประชาชนตลอดไป (อัญชนา จิตสุทธิญาณ และคณะ, 2555: 
109) 
การกล่าวถึงความศรัทธาตามหลักพระพุทธศาสนาคือการให้ทาน จารึกของพระเจ้าอโศก

มหาราชแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงยึดหลักการให้ทานเป็นส่วนส าคัญของพระราชกรณียกิจ ดังที่
ปรากฏในจารึกฉบับที่ 8 ของพระเจ้าอโศกมหาราชที่ว่า 

ในการยาตราธรรมนั้น ย่อมมีกิจดังต่อไปนี้ คือ การเย่ยมเยียนสมณพราหมณ์และการถวาย
ทานแก่ท่านเหล่านั้น การเยี่ยมเยียนท่านผู้เฒ่าผู้สูงอายุ และการพระราชทานเงินทองเพ่ือ
ท่านเหล่านั้น การเยี่ยมเยียนราษฎรในชนบท การสั่งสอนธรรมและซักถามปัญหาธรรมแก่กัน 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 153) 

และจารึกในฉบับที่ 9 ที่ว่า 
มีค ากล่าวไว้ว่าการให้ทานเป็นความดี ก็แต่ว่าทานหรือการอนุเคราะห์ที่เสมอด้วยธรรมทาน
หรือธรรมานุเคราะห์ย่อมไม่มี ฉะนั้นจึงควรที่ญาติมิตร เพ่ือนรัก ญาติ หรือสหาย จะพึงกล่าว
แนะน ากันในโอกาสต่าง ๆ ว่า (ธรรมทานหรือธรรมานุเคราะห์) นี้เป็นกิจควรท า นี้เป็นสิ่งดี
งามแท้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 155) 

 สาระส าคัญที่สอดคล้องกันนี้ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในพระราชจริยวัตรของพระเจ้าชัยวร
มันที่ 7 คือ การให้ทานอย่างไม่มีขอบเขตจ ากัด ปรากฏในโศลกท่ี 6 ด้านที่ 1 ความว่า 

พระองค์มีสายน้ าคือการพระราชทานที่ทรงเพ่ิมพูนให้โดยความพอพระทัยตลอดเวลา ผู้มั่งคั่ง
ร่ ารวยด้วยสมบัติอันเป็นที่รัก พร้อมกับความเจริญของเหล่าอสูรที่ถูกท าให้ล าบากด้วยพิธี
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บูชายัญและความสูญเสีย พระองค์แม้จะเหมือนพระกฤษณะ (ผิวด า) แต่ก็มีพระฉวีวรรณสี
ขาว (อัญชนา จิตสุทธิญาณ และคณะ, 2555: 105) 

และในโศลกท่ี 40 ด้านที่ 4 ที่ว่า 
พระราชา แม้ทรงสุภาพอ่อนโยนและทรงเป็นผู้น าปวงชนนับไม่ถ้วน (ตามศัพท์ คือ แสนล้าน) 
แต่ทรงมีสภาพเป็นดังคนขอทานที่เกิดขึ้นจากความวิตกถึงความต้องการของประชาชน ถึง
กระนั้นพระองค์ยังถูกขออย่างไม่หยุดหย่อน ดังนั้นจึงทรงปรารถนาจะประทานซึ่งเหล่าราช
กุมารแห่งกัมพูชา (อัญชนา จิตสุทธิญาณ และคณะ, 2555: 121) 

   และเนื้อหาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราชที่กล่าวถึงการรักษาชีวิตของสัตว์ไม่ให้
ถูกท าร้าย ในจารึกฉบับที่ 1 ความว่า 

 ณ ถิ่นนี้ บุคคลไม่พึงฆ่าสัตว์มีชีวิตใด ๆ เพ่ือการบูชายัญ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. 
ปยุตฺโต), 2552: 143) 

ยังปรากฏในจารึกฉบับที่ 5 ความว่า 
ข้าฯ เมื่ออภิเษกได้แล้ว 26 พรรษา ได้ออกประกาศให้สัตว์ทั้งหลายต่อไปนี้ เป็นสัตว์ปลอดภัย
จากการถูกฆ่า กล่าวคือนกแก้ว นกสาลิกา นกจากพราก หงส์ นกน้ านันทิมุข นกน้ าคราฏะ 
ค้างคาว มดแดงมะม่วง เต่าเล็ก ปลาไม่มีกระดูก ฯลฯ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
2552: 176) 

 ในส่วนจารึกของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ก็กล่าวถึงการรักษาชีวิตของสัตว์ไม่ให้ถูกท าร้ายไว้
เช่นเดียวกัน ดังปรากฏในโศลกท่ี 43 ด้านที่ 4 ความว่า 

คนที่ท าผิดซ้ าแล้วซ้ าเล่า เข้ามา ณ ที่นี้ ก็ไม่ควรถูกลงทัณฑ์ฯ ส่วนคนที่อาศัยอยู่ ณ ที่นี้ แต่
ชอบท าร้ายสัตว์ต่าง ๆ ต้องถูกลงทัณฑ์ และไม่ควรได้รับการยกโทษฯ (อัญชนา จิตสุทธิญาณ 
และคณะ, 2555: 122) 

 ข้อความจากจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราชแสดงให้เห็นหลักการปกครองบ้านเมืองที่ด าเนิน
รูปแบบตามแนวคิดพระพุทธศาสนา ทั้งหลักปกครองประชาชนแบบบิดาปกครองบุตร การมุ่ง
ความสุขส่วนรวม มีพระบรมราชโองการให้ข้าราชการดูแลทวยราษฎร์อย่างใกล้ชิด ทรงสร้างสรรค์
ความเจริญด้วยการสร้างสิ่งอ านวยประโยชน์ต่าง ๆ การพระราชทานความเมตตาและการให้ทานแก่
ประชาชนทุกหมู่เหล่า ตลอดจนคุ้มครองชีวิตสัตว์จ านวนมากมิให้ถูกฆ่า หลักการปกครองบ้านเมือง
โดยใช้หลักธรรมเพ่ือให้เกิดสันติสุขดังกล่าว ส่งผลให้พระเจ้าอโศกมหาราชทรงประสบความส าเร็จใน
การบริหารประเทศจวบจนพ้นรัชสมัย ประเทศอินเดียในรัชสมัยของพระองค์แผ่ไพศาลรุ่งเรือง พระ
เกียรติคุณขจรไกลนอกประเทศ ราษฎรขนานนามพระองค์ว่า “พระเจ้าอยู่หัวปิยทัสสี” ผู้ทรงเป็นที่รัก
ยิ่งแม้กระท่ังในหมู่เทพ 
 พระราชกรณียกิจที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรงปฏิบัติอย่างเคร่งครัดนี้จะเห็นได้ว่าพระเจ้า
ชัยวรมันที่ 7 ก็ทรงเจริญรอยตามแบบเดียวกัน พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงอาศัยความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน เป็นอุดมการณ์ส าคัญในการแผ่ขยายความร่มเย็นเป็นสุขทั่ว
ราชอาณาจักร ดังข้อความจากจารึกประจ าอาโรคยศาลาที่แสดงให้เห็นข้างต้น แม้เพียงทวยราษฎร์



 
 

~ 65 ~ 
 

เป็นโรคทางกายย่อมส่งผลให้พระองค์เจ็บปวดตามไปด้วย การสถาปนาอาโรคยศาลาจึงเป็นการแบ่ง
เบาความทุกข์ของทวยราษฎร์ 
 อย่างไรก็ดี แม้หลักการที่พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 จะทรงเจริญรอยตามแบบอย่างพระเจ้าอโศก
มหาราช ทว่าในการปฏิบัติของพระองค์ พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ได้ทรงปรับใช้รูปแบบธรรมิกราชของ
พระเจ้าอโศกมหาราชเพ่ือให้เกิดผลที่ดียิ่งกว่า แสดงความเห็นไว้ว่า “....พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 อาจจะ
ทรงปฏิบัติพระองค์เช่นเดียวกับพระเจ้าอโศกมหาราชในการเป็นผู้อุปถัมภ์พระพุทธศาสนาหรืออาจจะ
มากกว่าพระเจ้าอโศกเสียด้วยซ้ า พระเจ้าอโศกมหาราชทรงอุปถัมภ์ลัทธิเถรวาทหรือหินยาน ซึ่งส่วน
ใหญ่จะมุ่งสอนให้บุคคลช่วยตนเองเป็นข้อใหญ่โดยผู้อ่ืนมิอาจจะช่วยเหลือได้ แต่ในขณะเดียวกันก็
สอนให้บุคคลมีจิตเมตตากรุณาต่อผู้อ่ืน...ส่วนพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 นั้นทรงอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา
เช่นเดียวกัน แต่เป็นลัทธิมหายานซึ่งประกอบไปด้วยพระพุทธเจ้าหลายพระองค์และพระโพธิสัตว์ผู้ซึ่ง
ไม่ยอมเข้าสู่นิพพานแต่จะคอยช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้เข้าสู่นิพพานก่อน แล้วพระองค์ก็จะเสด็จตามไป
เบื้องหลัง....” (ศ.ดร.ม.ร.ว.สริยวุฒิ สุขสวัสดิ์, 2543: 243-244) 
 กล่าวได้ว่าพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงยึดต้นแบบธรรมิกราชาจากพระเจ้าอโศกมหาราชเป็น
แนวทางในการปกครองประเทศ แต่ในขณะเดียวกันพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงปรับแนวทางบ าเพ็ญ
ธรรมเพ่ือผลประโยชน์ของทวยราษฎร์ให้ประสานกับอุดมการณ์พระพุทธศาสนานิกายมหายานเพ่ือ
เชิดชูว่าพระองค์เปรียบเสมือนพระโพธิสัตว์ที่แสดงพระเมตตาโปรดสรรพสัตว์ผู้ทุกข์ยากนั่นเอง 
 จารึกประจ าอาโรคยศาลาสะท้อนภาพพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ในฐานะพระราชาผู้บรรเทาทุกข์
ของทวยราษฎร์ด้วยพระราชปณิธานและพระราชกรณียกิจตามคติพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนา
นิกายมหายาน จะเห็นได้จากเนื้อความจารึกให้รายละเอียดพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงช่วยเหลือทวย
ราษฎร์ที่เจ็บป่วยซึ่งประสบความทุกข์ ท าให้ต้องมีการก่อสร้างอาโรคยศาลาหรือสถานพยาบาลเพ่ือ
รักษาผู้ป่วย ภายในอาโรคยศาลาประกอบไปด้วยแพทย์ และเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานแต่ละแผนกอย่าง
ครบวงจร แนวทางในการบรรเทาทุกข์เพ่ือการสาธารณสุขของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 นับว่าเอ้ือ
ประโยชน์อย่างสูงสุดต่อเหล่าทวยราษฎร์ เพราะความทุกข์ที่เกิดจากโรคเป็นภัยคุกคามสวัสดิภาพชีวิต
ของทวยราษฎร์โดยตรง ดังนั้นพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 จึงทรงวางแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตของเหล่า
ทวยราษฎร์อย่างเป็นรูปธรรม โดยวางระบบรักษาพยาบาลผู้ป่วยอย่างสมบูรณ์ 
 ส่วนเนื้อหาจารึกอาโรคยศาลาแสดงให้เห็นอย่างชัดแจ้งว่าพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงปฏิบัติ
ตามแบบอย่างธรรมิกราชาของพระเจ้าอโศกมหาราช โดยทรงปกครองอาณาจักรด้วยหลักธรรม ดัง
ข้อความจารึกที่สะท้อนพระราชกรณียกิจพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ว่าทรงยึดมั่นประโยชน์สุขเหล่าทวย
ราษฎร์เป็นที่ตั้ง เมื่อพิจารณาข้อความจารึกพระเจ้าอโศกมหาราชพบว่ามีความสอดคล้องกับข้อความ
ในจารึกอาโรคยศาลาตาเหมือนโต๊จ และจารึกทรายฟอง ที่สะท้อนอุดมการณ์พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ใน
ลักษณะเดียวกัน กล่าวคือ มีการแสดงให้เห็นพระราชปณิธานอย่างแรงกล้าในอันที่จะช่วยเหลือทวย
ราษฎร์ให้พ้นทุกข์ กล่าวถึงการบริการด้านสาธารณสุขเพ่ือผลประโยชน์ภายในพระราชอาณาจักร 
กล่าวถึงความศรัทธาตามหลักพระพุทธศาสนาและกล่าวถึงการคุ้มครองชีวิตของสรรพสัตว์ไม่ให้ถูกท า
ร้าย 
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 ด้วยเหตุนี้จึงกล่าวได้ว่าพระราชปณิธานและพระราชกรณียกิจของพรเจ้าชัยวรมันที่ 7 ที่
สะท้อนผ่านจารึกประจ าอาโรคยศาลาเป็นหลักฐานยืนยันได้ว่ามหาราชผู้ยิ่งใหญ่แห่งกัมพูชาพระองค์นี้
ทรงเจริญรอยตามแบบอย่างธรรมิกราชาของพระเจ้าอโศกมหาราชอย่างชัดเจน ทรงประสบ
ความส าเร็จอย่างงดงามในการปกครองอาณาจักรและสร้างความศรัทธาในหมู่ทวยราษฎร์ ถึงแม้พระ
เจ้าชัยวรมันที่ 7 จะสวรรคตไปแล้วก็ตาม ทว่าพระเกียรติคุณของพระองค์ยังคงสถิตย์อยู่ในใจชาว
กัมพูชาจนถึงปัจจุบันอย่างไม่เสื่อมคลาย 
 
6.บทสรุป 
 

อาณาจักรขอมเป็นอาณาจักรโบราณเริ่มต้นขึ้นราวพุทธศตวรรษที่ 6 โดยเริ่มจากอาณาจักร
ฟูนัน มีที่ตั้งอยู่ที่ประเทศกัมพูชา มีอาณาเขตครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของประเทศไทยลาวและ
เวียดนามในปัจจุบัน นับเป็นอาณาจักรที่มีแสนยานุภาพมากที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  ต่อมาได้
อ่อนก าลังลงจนเสียดินแดนบางส่วนให้กับอาณาจักรสุโขทัย และแตกสลายในที่สุดเมื่อตกเป็นเมืองขึ้น
ของอาณาจักรอยุธยา มรดกที่ส าคัญที่สุดของอาณาจักรขอมคือ นครวัดและนครธม ซึ่งเคยเป็นเมือง
หลวงเมื่อครั้งอาณาจักรแห่งนี้มีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด และยังมีลัทธิความเชื่อต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย ศาสนาหลักของอาณาจักรนี้ได้แก่ ศาสนาฮินดู พุทธศาสนามหายาน และพุทธศาสนาเถร
วาทซึ่งได้รับจากศรีลังกา ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 18 เป็นช่วงที่พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เสด็จขึ้น
ครองราชย์ปกครองอาณาจักรขอมสมัยพระนคร  ทรงกอบกู้เอกราชจากชนชาติจามทรงสถาปนาเมือง
นครธมขึ้นเป็นศูนย์กลางแห่งใหม่ ทรงเปลี่ยนศาสนาจากศาสนาฮินดูเป็นพระพุทธศาสนามหายาน 
ทรงสร้างศาสนสถานจ านวนมาก เพื่อแสดงให้เห็นถึงพระราชอ านาจของพระองค์ทั้งทางการเมืองและ
การพระศาสนา จากหลักฐานแสดงให้เห็นว่าศิลปะแบบบายน ซึ่งเป็นศิลปะรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นในยุค
สมัยนั้น ได้แพร่กระจายไปทั่วดินแดนที่ประชาคมอาเซียนตอนบนอันได้แก่ ราชอาณาจักรกัมพูชา 
ราชอาณาจักรไทย สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 
 แม้ว่าพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงศรัทธาและนับถือพระพุทธศาสนา แต่ก็ยังคงอุปถัมภ์นิกาย
ไศวะและนิกายไวษณพด้วยเช่นกัน ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่ยังคงนับถือศาสนาพราหมณ์กันอยู่ พระองค์
ทรงบริจาคทานและสร้างอโรคยาศาลามากถึง 100 กว่าแห่ง สร้างที่พักคนเดินทางจาริกแสวงบุญหรือ
ธรรมศาลาทั่วราชอาณาจักรมากถึง 120 กว่าแห่ง รวมไปถึงปราสาทอีกมากมายหลายแห่งเป็นจ านวน
มากทั้งภายในและนอกดินแดน 
 จากการศึกษาวิจัยเราสามารถสรุปผลการค้นพบที่ส าคัญจากการศึกษาอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนามหายานต่ออารยธรรมขอมในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ไดด้ังนี้  

1.อิทธิพลด้านกายภาพ  อิทธิพลของพระพุทธศาสนานิกายมหายานต่ออารยธรรมขอม
โบราณที่เราสามารถเห็นได้ชัดคือสถาปัตยกรรมการก่อสร้างปราสาทนครธมที่เรารู้จักกันดีในนาม
ศิลปะแบบบายน  ซึ่งเป็นศิลปะที่ได้รับแรงบันดาลใจจากหลักปรัชญาค าสอนเกี่ยวกับอุดมคติแบบ
พระโพธิสัตว์นิกายมหายาน ซึ่งมีการแกะสลักยอดปรางค์ปราสาทเป็นรูปพระพักตร์ของพระอวโลกิเต
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ศวรทั้ง 4 ทิศ ซึ่งหมายถึงพระมหาโพธิสัตว์ทรงสอดส่องมองดูสรรพสัตว์ทั้ง 4 ทิศด้วยพระมหากรุณา
ปรารถนาที่จะช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์  และจากปรัชญาค าสอนเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์นี้เองท า
ให้พระเจ้าชัยวรมันทรงโปรดให้สร้างอาโรคยศาลาหรือโรงพยาบาล 120 แห่งทั่วพระราชอาณาจักร
เพ่ือรักษาประชาราษฎร์ของพระองค์ให้พ้นจากความทุกข์ที่เกิดจากโรคภัยต่าง ๆ และทรงโปรดให้
สร้างธรรมศาลาหรือที่พักคนเดินทางมากกว่า 100 แห่งทั่วพระราชอาณาจักรของพระองค์ 

2.อิทธิพลด้านจินตภาพ  อิทธิพลของพระพุทธศาสนานิกายมหายานต่ออารยธรรมขอม
โบราณในด้านที่เป็นนามธรรมได้แก่ค าสอนหรือแนวคิดเกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ อันเป็นอุดมคติของ
พระพุทธศาสนามหายาน ดังนั้นพระเจ้าชัยวรมันที่ 7  จึงทรงน าค าสอนว่าด้วยอุดมคติพระโพธิสัตว์มา
ประยุกต์ใช้กับการบริหารและปกครองพระราชอาณาจักรโดยทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจหลาย
ประการเพ่ือความสุขของอาณาประชาราษฎร์ เป็นต้นว่าทรงโปรดให้ก่อสร้างอาโรคยศาลาหรือ
โรงพยาบาลขึ้นทั่วพระราชอาณาจักร และทรงโปรดให้สร้างธรรมศาลาหรือสถานที่พักของคนเดินทาง 
โดยทรงยึดอุดมคติพระโพธิสัตว์อย่างจริงจังทรงถือว่าพระองค์เป็นผู้บ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์เพ่ือ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้หลุดพ้นจากความทุกข์  และต่อมาคืออิทธิพลด้านการเมืองการปกครอง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือพระองค์ทรงเปลี่ยนแนวคิดการปกครองตามลัทธิเทวสิทธิ์ (Divinity Theory) 
ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่ถือว่าพระมหากษัตริย์มีสถานะเป็นพระผู้เป็นเจ้า โดยเป็นตัวแทนขององค์
พระศิวะหรือเป็นองค์อวตารของพระนารายณ์ที่ เสด็จลงมาประทับอยูบนนโลกเพ่ือปกครองมนุษย์  
พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงปรับเปลี่ยนปรัชญาการเมืองการปกครองจากลัทธิเทวสิทธิ์มาเป็นการ
ปกครองตามอุดมคติของพระพุทธศาสนามหายานที่ถือว่าพระมหากษัตริย์เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มา
ช่วยเหลือสรรพสัตว์คือประชาชนให้หลุดพ้นจากห้วงของความทุกข์ ดังนั้นเราจึงสามารถพบเห็นรูป
เคารพของพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ปราสาทบายนในนครธมและที่อ่ืน ๆ อีกทั่ว
พระราชอาณาจักร   นอกจากนั้นพระองค์ยังด าเนินตามพระราชจริยวัตรของพระเจ้าอโศกมหาราช 
จักรพรรดิผู้ยิ่งใหญ่ของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียโดยการสร้างอโรคยศาลา  การสร้างอาโรค
ยาศาลาของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เป็นการด าเนินตามค าสอนเกี่ยวกับอุดมคติแบบพระโพธิสัตว์  
เพราะเราสามารถพบเห็นรูปเคารพของพระไภสัชยคุรุโพธิสัตว์ที่รู้จักกันดีในพระพุทธศาสนามหายาน
ว่าเป็นพระโพธิสัตว์ผู้เชี่ยวชาญทางการแพทย์    นอกจากนั้นพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ทรงให้ความส าคัญ
กับการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มีความเจริญรุ่งเรืองโดยการสร้างศาสนสถานที่เป็นที่อยู่อาศัยของ
พระภิกษุทั่วพระราชอาณาจักร และที่ส าคัญคือพระองค์ทรงโปรดให้สร้างปราสาทตาพรหมเพ่ือ เป็น
มหาวิทยาลัยทางพระพุทธศาสนาเหมือนกับมหาวิทยาลัยนาลันทาอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธศาสนา
มหายานในประเทศอินเดีย 
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